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Sylta
Koping stad, Koping

Maélaren

Plats Fornlamningar Beskrivning

Gravfélt, hagnad (L2003:2529,
L2021:379 och L2021:403).

Hallstahammaf \ / Vasteras

VEREGF]

Mélaren

Ett gravfalt med 51 gravar och en brukningstid fran sent 800-tal f.v.t.
(fore var tiderakning) till 1200 e.v.t (efter var tiderdkning).

Viby/Norrtuna
Munktorp, Képing

Gravfalt (L2003:4288)
Boplatsomrade (L2021:174)

Ett gravfalt med 50 gravar och en brukningstid fran tidigt 600-tal e.v.t.
till 1000 e.v.t. En gard med 15 stolphus, 21 aktivitetsytor samt en skarv-
stenshog och en brukningstid fran 1100 f.v.t. till 300 e.v.t.

Héljesta
Munktorp, Képing

Boplatsomrade (L2021:192)
Hallristning (L2003:432)

En gard med ett hus, en aktivitetsyta och tva brunnar med en bruknings-
tid fran 200-tal f.v.t. till 100 e.v.t.

Haljeby
Munktorp, Képing

Grav- och boplatsomrade
(L2003:3456).
Hallristning (L2003:3320).

Ett gravfalt med 12 gravar och en brukningstid 600—-400 f. v. t. samt
500-700 e. v. t. En gard och en rituellt brukad plats med ett stolphus
samt nio aktivitetsytor och en brukningstid 300 f. v. t.till 400 e. v. t.

Aby

Berg, Hallstahammar

Gravgrupp (L2021:400-402).
Boplatsomrade L2024:9047

En gravgrupp bestaende av tva eller tre gravar fran 400—600 e.v.t.
En mindre aktivitetsyta i form av ett grovkok fran 500—300 f.v.t.

Sorstafors
Svedvi, Hallstahammar

Boplatsomrade (L2020:669 och
L2020:750).

En gard med fem stolphus och nio aktivitetsytor med en brukningstid fran
150 f.v.t. till 300 e.v.t.

Rallsta
(Eriksberg), Svedvi,
Hallstahammar

Grav- och boplatsomrade,
stenstréang (L2003:5018 och
L2003:5516).

Ett gravfalt med 76 gravar och en brukningstid fran 400 f.v.t. till 1050
e.v.t. En gard med 24 aktivitetsytor, fem skarvstenshégar samt tre
vikingatida byggnader och en sammantagen brukningstid fran 1100 f.v.t.
till 1050 e.v.t.

Hillsta
Saby, Hallstahammar

Gravfalt, stensattning (L2003:5446,
L2021:399).

Endast en stensattning fran tidig vendeltid, cirka 550—-600 e.v.t.
Gravfaltet visade sig vara en naturformation.

Vastjadra
Dingtuna, Vasteras

Gravgrupp (L2004:2137,
L2004:2684, och L2020:722).

Gravgruppen visade sig vara en naturformation.
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Det aktuella vagprojektet

Per Ahlenius, projektledare, Trafikverket

Europavig 18 mellan K6ping och Vastjadra belasta-
des linge av hoga trafikfloden som paverkade bade
framkomligheten och trafiksdkerheten. Trafikverket
har nu byggt om striackan till en mer framkomlig och
trafiksdkrare viag. Vagen har fatt motorviagsstandard
med tvé filer i vardera riktningen vilket minskar risken
for trafikstorningar. Trafikflodet blir smidigare nar vi
slipper ryckigheten och tvira inbromsningar nar tva
korfalt blir ett.

Med anledning av vigombyggnaden beslutade Lans-
styrelsen i Vastmanlands 1dn om ett antal arkeo-
logiska undersokningar som genomforts huvudsakligen
under dren 2020 till 2024. Resultatet frdn dessa under-
sokningar har varit spannande och dven blivit foremal
for ett stort antal rapporter. Den hir publikationen
sammanfattar de mest spannande resultaten. Tanken
med boken ar att den ska vara intressant och givande
att lasa for en relativt bred allménhet och bidra till en
okad forstéelse for hur ménniskor levde och verkade i
denna del avlandet i en avldgsen tid. Sparen efter de
manniskor som en gdng bodde hir har undersokts och
tagits bort. Det som &terstar dr de foremal som hittades
och den dokumentation som den hir boken ar en viktig
del av.

Bronsalder

Forromersk jarnalder

En del av de foremal som hittades visades pad Kopings
museum under sommaren 2025. Férutom denna bok
kommer Trafikverket tillsammans med Lansstyrelsen
ocksa att lansera en digital historisk karta (kallad Story
map) som ir ytterligare ett sitt att ta del av resultaten
fran de arkeologiska undersokningarna. Tanken med
Story map ar att samla ihop och synliggora det mesta
som tagits fram med anledning av vigbygget och att gora
det pa ett modernt och lattillgdngligt sitt pa nitet.

Berittelserna ska forhoppningsvis vara sa tilltalande att
allménhet, narboende och skolungdom men dven bransch-
folk ska kunna ta till sig resultaten pa ett enkelt sitt.

Den hir boken har bekostats av Trafikverket i sam-
band med de arkeologiska utgravningarna. Arbetet har
utforts av Arkeologerna vid Statens historiska museer
med bidrag av Stiftelsen Kulturmiljévard Mélardalen
samt Vastmanlands lins museum som en del i avrappor-
teringen av de spannande arkeologiska undersokningar
som gjorts med anledning av vagatgarden.

Nir vi bygger végar, graver vi ocksa i berittelsen om
Sverige och dir spelar arkeologin en avgorande roll.

Under varje vig vilar en mangd historia och genom
att lyssna till var historia sa bygger vi inte bara vagar
— vi bygger dven forstéelse!

Folkvandy yengeitid | Vikingatid

Romersk jarnalder ] i
ringstid

1600 1400 1200

1000 800 600 400

200 0 200 400 600 800
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Vag E1 8 — en kalla till historisk kunskap under 60 ar

Johan Anund, Arkeologerna

Arkeologin infor olika utbyggnader av vag E18 har varit
mycket betydelsefull. Inte minst for kunskapen om
Vastmanlands aldre historia, samt for inskolning av
generationer av nya arkeologer.

Nar stora marker ska tas i ansprak for
nybyggnad kommer i regel arkeolo-
giska ldmningar i dagen. En av de bil-
vagar som har skapat mest historisk
kunskap genom aren ar vag E18. Det
beror pé att vagen upptar stora ytor,
och att dessa finns i mycket fornlam-
ningstata omraden. Arkeologer har
varit delaktiga vid vigutbyggnaderna
for E18 sedan atminstone ar 1960.

De arkeologiska resultaten ar
hapnadsvickande. Det allra storsta
kunskapsspréanget var att vi, under
sent 1980-tal, efter mer 4n 100 ar av
arkeologi, dntligen forstod var alla
maéanniskor bodde under forhistorisk

tid och medeltid i Mellansverige.
Tidigare trodde experter, utan att
kunna bevisa det, att man hade bott
pa hojdryggar, sd som det gjordes
nar de dldsta kartorna ritades pa
1600-talet. Detta var fel. Man byggde
sina gérdar och byar i helt andra
ldgen i landskapet, fram tills att man
efter medeltiden flyttade upp dem pa
kronen.

E18 — arkeologi i tid och rum
Var har E18-arkeologin utspelat sig?
Vigutbyggnadsprojekten och dar-
med de storsta undersokningarna
har utforts langs dessa strackor:

Tidigt 1960-tal Vastmanland.

1986-1987 Balsta—Enkoping.
Motortrafikled.

* 1988-1990 Balsta—Enkoping.
Motorvag.

1997-1998 Arboga—Orebro.
2005 Orebro—Lekhyttan.

2007 Enkoping—Sagan.
2020-2022 Koping—Vastjadra.

Las mer

Las mer om dessa
utgravningar — se lastips pa
omslagets bakre insida.

dg E18 genom Uppland, Vastman-
land och Nirke - en striackning med
manga arkeologiska undersdkningar
som givit mycket ny kunskap om
maéanniskor under forhistorien.
lllustration: Arkeologerna




Ryttargravar, héllkista och en vikingatida gard

Under 1960-talet var praxis inom uppdragsarkeo-

login inte sa utvecklad. Det innebar att man utférde
utgravningar infor vagbyggen, men avrapportering,
vetenskaplig publicering och spridning av resultaten till
allménheten var sparsam. E18-arkeologin i Viastmanland
blev dnda mycket viktig, sarskilt angéende gravfilt och
begravningstraditioner, och

gudarna Tor, Ull, Oden och Fro. Gotavi kan syfta pé en

beteckning for Oden (Go6ten), och har tolkats som en

kultplats fran cirka ar 1000. Om det staimmer kan plat-

sen vara en upprorisk manifestation for den hedna tron,

ientid da kristendomen holl pé att bryta igenom, och

olika trosuppfattningar kan ha stétt mot varandra.

Ar 2007 var det dags att bygga ut vigen mellan Enko-

ping och Sagén. Det resulterade

den resulterade i en betydel-
sefull licentiatavhandling om
vapen- och ryttargravar.

E18-undersokningarna i
Uppland under 1980-talet blev
an mer betydelsefulla. Arkeo-
logerna hade da en storre
kunskap om kulturlandskapet,
och expertisen komplettera-
des av bland annat ortnamns-
forskare och kulturgeografer.
Eftersom viagbygget mellan Bélsta och Enkoping skar
genom fornlamningsmiljoer frén vitt skilda tider gjordes
upptickter rorande savil stenilderns, bronsalderns och
jarnalderns, som medeltidens upplédndska historia. En
héllkista, en typ av kollektiv gravanlidggning fran yngsta
stendldern, undersoktes i Annelund néra Enkdping,
liksom en ovanligt stor och fyndrik boplats fran brons-
aldern i Apalle. Utgravningen i Pollista gav oss en bild av
hur en gérd fran yngre jairnaldern kunde se ut. Infér E18
Balsta-Enkoping anvindes maskinschaktning i akermar-
ken och man fick framfor allt fram att dldre jarnélders-
boplatser lag pa lerslidtterna i stillet for som man tidigare
antagit enbart i moranmarker.

Storgardar och kultplatser

I slutet av 1990-talet var det dags att bygga ut vigen mel-
lan Arboga och Orebro. Arkeologin i detta omrade hade
varit eftersatt, sd de nya undersokningarna blev viktiga.
Lamningar fran ménga tidsperioder undersoktes, men
en plats sticker ut — Husby i Glanshammar. Systemet
med husabyar verkar ha varit ett sitt att organisera
kungamaktens kontroll 6ver landskapet, och tycks ha
fungerat fram till 1200-talet. Mycket fa sddana platser
ar undersokta arkeologiskt. Dar byggdes under perioden
500—900 ewv.t. (efter var tiderdkning) flera stora hall-
byggnader och andra hus, samt en dubbel palissad, vilket
normala gardar inte hade. Dessutom framstillde man
jarn och got bronsforemal. Det ses som indikationer pa
hog status. P4 Husby hittades dven guldforemal.

Kring &r 2005 skulle E18 byggas ut vister om Orebro.
Kanske ar resultaten fran Gotavi i Vintrosa de mest
overraskande. Pa nio stenramper i en fore detta vatmark
vilade en lerplattform med en triakonstruktion. Platser
med namn som slutar pé -vi anses indikera forntida kult.
Ofta har de forhistoriska gudanamn som forled — till
exempel Torsvi, Ullevi, Odensvi, Frovi, som syftar pa

i sarskilt viktiga utgravningar av
lamningar fran tva skilda tidspe-
rioder — bronsédldern respektive
yngre jarnaldern-medeltiden.
Nibble i Tillinge tycks under
perioden cirka 1700-600 fv.t.
(fore var tiderakning) ha varit en
central plats. Har undersoktes
en gard med gravar, kulthus och
rituella matlagningsstationer.
Troligen forekom forfaderskult,
rituella méltider, brannoffer, och fester med sociala och
politiska syften. I ndrheten ldg senare Milby, som hade
en fascinerande historia. I slutet av jarnaldern var Milby
en vanlig gard. Under 1100- och 1200-tal blev det en
huvudgard for en viktig frélseslakt, och senare for en
bryte (kungens eller jarlens forvaltare). P4 ett enormt
stenfundament fanns ett stort trahus med en unik form.

Och nu senast, dren 2020—2022, har bland annat
stora jarnéldersgravfilt undersokts. Det far nildsa om i
denna skrift.

Skola for arkeologer och arkeologin

Jag har en mycket personlig koppling till E18-arkeolo-
gin, eftersom jag fick min arkeologiska skolning under
E18-utgravningarna under sent 1980-tal. Det dr exempel
pé en annan arkeologisk effekt av storskaliga viag- och
jarnvagsprojekt. Da och d& kan ndmligen nya generatio-
ner av arkeologer fa chansen att utveckla sig till yrkes-
manniskor tack vare vigbyggnationerna, och sa har det
varit vid de olika E18-utbyggnaderna.

Vig- och jarnvagsbyggen har foranlett manga stora
arkeologiska projekt — exempelvis infor nya Vastkust-
banan i sddra Sverige, Ostkustbanan i Gamla Uppsala,
viig E22 i Smaland, vig E4 i Ostergétland och Uppland,
Svealands- respektive Mélarbanan i Malardalen, och
inte minst vag E18, samt nu under de kommande aren
jarnvagen Ostlanken. Dessa projekt har bidragit mycket
starkt till en utveckling av arkeologin, skapat mycket ny
kunskap, och bidragit till arkeologins professionalisering
under flera decennier. Under de senaste artiondena har
de ocksé framjat formedlingen av arkeologi till allmén-
heten. Den skrift vi nu ger ut ar ett tydligt exempel pa
detta. Lansstyrelsen i Vastmanlands lan och Trafikverket
har hir gjort det majligt att utveckla spridningen av
spannande arkeologisk kunskap till allt stérre grupper av
intresserade mottagare.

Manniskor, méten och minnen




Vagen in i ett forlorat landskap

Fredrik Larsson, Arkeologerna

Var gick vattnet i aldre tider och hur levde den forhistoriska manniskan?
Detta ar fragor vi som arkeologer ofta far och tilsammans med andra
forskare kan vi 6ppna upp en vag in i en idag osynlig livs- och naturmiljo.

Under var egen korta livstid
betraktar vi ofta landskapet som
oforanderligt och ndgot som alltid
sett ut pa samma satt. Arkeologi och
andra historiska vetenskaper ger
l&nga tidsperspektiv som hjilper
till att forklara hur och varfor det
trots allt hela tiden fordndras. Ur ett
arkeologiskt perspektiv ar darfor det
l&nga tvarsnitt som E18 utgor mycket
intressant. Det ger mojligheter att
studera landskapets och samhallets
forandring over tid i flera forhisto-
riska bygder samtidigt.

Landskapet langs E18 praglas
av boljande aker- och slattmarker,
skogiga moranmarker och langa
asar samt flera dar och backar som
genomkorsar landskapet pé sin fard
ner mot Milaren. Dagens landskap
ar dock inte helt likt de vyer som
motte ménniskor under forhistorien
nar de blickade ut 6ver sin bygd.

Havet

I dag ar Mélaren delvis en reglerad
inlandssjo, men under en stor del av
forhistorien var den mer att betrakta
som ett innanhav, Mélarhavet. Ett
hav ddr manga transporter enkelt
kunde goras mellan olika delar
avlandskapet med bat. De forsta
Oarna inom vagstriackan for E18 brot
havsytan redan for 5500 ar sedan,
da Milaren och Hjalmaren utgjorde
delar avsamma innanhav. Den
forsta storskaliga bebyggelsen verkar
upptrada forst for 3500-3000

ar sedan, under bronsaldern. D4
praglades omréadet vi undersokt av
storre skogsbekladda halvoar och
l&nga vindlande vikar samt mindre
slattomréden, manga beldgna soder
om dagens Hallstahammar. Kring
var tiderdknings borjan for ungefar
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2000 &r sedan, ldg Malarhavet till
storsta delen redan pé flera kilome-
ters avstand fran viagstrackningen.
Kopings centrala del 1ag dock fort-
farande under vatten och en omfat-
tande vik stréackte sig flera kilometer
in ldngs Valstadns dalgdng. Forst
under inledningen av vikingatid
forsvann den sista malarviken fran
strackningen for dagens E18.

Vattnet i landskapet

I det forhistoriska landskapet fanns
ett omfattande inslag av vattenspeg-
lar, sma slattsjoar och stora omraden
med vét- och sankmarker. Nastan
alla dessa vattensystem ar idag
borta. Sj6ar och vatmarker har

succesivt torkat ut eller dikats ur och
vattendragen har ofta ratats eller
kulverterats. Att transportera nagot
och rora sig i landskapet var darfor
vasentligt svarare dn idag. Sjoar och
vatmarker fick man gé eller rida runt
och man holl sig helst pa valdrane-
rade, ndgot hogre belagna marker.
Ibland anlades enklare tréabroar
eller kavelbroar 6ver sanka omraden
som annars inte kunde korsas. Aven
vattendrag var svéra att ta sig forbi
och har fick partier med grundare
och lugnare vatten fungera som
vadstéllen for hastar och transporter
med vagnar. Dessa nu féorsvunna
vattenbarridrer ar anledningen till
att vissa gardar och gardsgrupper

Manniskor, méten och minnen —




Nya tider, nya granser i landskapet.
Gréansen mellan byarna Bolunda och
Kvalsta i kanten av Kolbacksbygden

fick sin for tiden optimala placering
ilandskapet. De har dven péaverkat
hur kontaktniten i landskapet sett
ut. I dagens landskap kan stora
Oppna sliattmarker se inbjudande

ut och man far garna kinslan av att
man forr enkelt kunnat ga tvirs 6ver
till granngérden. I sjdlva verket kan
en sddan fard ha varit bade svar, lang
och tidskravande.

Skogen och utmarken

De stora mordnomréden som idag
oftast tiacks av skogar, var sanno-
likt skogrika dven for flera tusen

ar sedan. Men dagens ensartade
skogar med néstan helt jamngamla
trad, planterade pa jaimna avstand
och gallrade i omgéngar, har fa
likheter med aldre tiders skog. Nara
den forntida bebyggelsen hade
skogen till stor del rensats pa storre
trad for husbyggen, hignader och
andra trabyggda konstruktioner.
Skogen hade hir ett mer busklik-

nande utseende och fungerade

som betesmark for gardens djur,
insamling av brénsle till eldstdder
och som en plats for jakt av smavilt.
Langre ut i mordnmarken fanns en
skog av en helt annan typ. Har fanns
storstammig blandskog, med olika
aldrar pa triden och gott om storre
vilt. Dessa skogsmiljoer var dock
ocksa paverkade av manniskan, inte
minst genom uthuggning for virke,
branning av tjara och framstéllning
av trikol. Aktiviteter som 6ver tid
gradvis 6ppnade upp skogarna och
slappte in mer ljus. Kring sjoar och
vatmarker fanns det ocksa stora
bestand av trad, buskar och vaxter
som trivdes i vdta miljoer. Dessa
miljoer var sannolikt mycket rika pa
faglar och andra vatmarkslevande
djur. De delvis ororda skogs- och
vatmarksmiljoerna ar idag endast
synliga i sma fickor i dagens land-
skap. De utgor de sista sparen av ett
helt annat naturlandskap.

utgors idag av E18.
Foto: Arkeologerna

Spridningstillstand LM2024/067999

En rorelse i tid och

rum - Malarbygderna

Idag bor de flesta ménniskor i
samhallen och stidder. Landsbygden
ligger mer 6de dn négonsin tidigare
i historien, men sé var inte fallet
under forhistorien. Anledningen till
landsbygdens nedgang och avfolk-
ning ar komplex och involverar

ett minskat behov av arbetskraft i
jordbruket och ett 6kat behov av dito
istddernas 6kande koncentration av
industrier. Andra bidragande orsa-
ker ar att transporter blev enklare
och snabbare.

Nir viidag fardas pa E18 mellan
Koping och Vistjadra dker vi genom
fyra dldre bygder. Kring Koping
och Valstadn har det funnits en
bygd som framst vixt fram under
jarnaldern. Oster ddrom fanns det
viidag kallar Munktorps socken,
en egen bygd med en stor nirvaro
av manniskor redan fran mitten
av bronsalder for mer d&n 3000

och minnen
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ar sedan. Oster om Munktorp finns #n idag ett storre vara nirvarande i Vastmanland. Dagens fullakersbygd ar
omrade med skogsmarker och hogre beligna moranmar-  darfor ur ett 1angt tidsperspektiv en avvikelse - ett land-
ker. Aven under forhistorisk tid fungerade detta omrade skap som fa kunde forestilla sig for bara 200 ar sedan.
som en stor utmark med en liten befolkning. Detta ar
platsen for Visbergets fornborg, en séker plats att ta sin
tillflykt till vid krig och oro. Kring Hallstahammar och
Kolbick fanns ett stort slattlandskap som successivt fick
en stor befolkning under loppet av bronsélder och dldre
jarnélder. Kring Vastjadra var landskapet mer smabrutet
med flera mindre slattomraden och omkringliggande
hojdpartier. Dessa smé landskapsrum har formodligen
tillhort en mycket storre jarnaldersbygd kring Dingtuna,
beldgen soder om Vistjadra.

Gardslandskapet och indgorna

I nirheten av de olika bygdernas gardar, som ofta 1ag
nagra hundra meter fran varandra i utstrackta by-
gemenskaper, fanns marker for odling, bete och foder-
insamling. Det sidtt som landskapet brukades pa skiljer
sig avsevart frdn dagens lantbruk. De forhistoriska
dkrarna var sma4, ofta var en &kerteg bara nédgra hundra
kvadratmeter stor. Akrarna 1dg i de delar av landskapet
dir jordarna var som mest lattbrukade eftersom jord-
bruksredskapen begransades till ett tradrder med en
arderbill i jarn, draget av en hést eller oxe samt enkla
handredskap. Kring gardar i mer laglanta delar av land-
skapet fanns platser for bete pa sankiangar. Sankangar
och andra platser for bete eller insamling av foder kunde
ofta ingd i storre samfalligheter dar gardar samarbetade
kring boskapsdrift. Girdar och dkrar omgardades ofta
av hagnader i tré for att halla boskapen ute. Hignaderna
och deras underhall ingick troligen ocksé i samfallig-
heten, ett viktigt gemensamt dtagande. Man behover
dock inte g langre tillbaka &n till det sena 1700-talet och Vikingatida arderbill fran Rallsta. Den patraffades i en liten
tidiga 1800-talet for att rester av detta hignade, sma- kultplats intill gardens byggnader, sannolikt har den offrats
skaliga och uppbrutna gérdslandskap fortfarande skulle f6r dnskan om en god skérd. Foto: Arkeologerna

Trakarl i gravar

Ann-Mari Hallans Stenholm, Arkeologerna

| gravar fran jarnaldern hittas ofta olika karl.
De har bland annat anvants for att forvara
delar av de kremerade benen fran den
avlidne, och ocksa matvaror som fatt folja med
till livet efter detta. Karlen kan vara tillverkade i
keramik, men sarskilt under aldre jarn-

aldern ocksa i tra. | det senare fallet hand-

lar det om svepkarl som mot botten/utmed
kanterna pa bottenplattan tatats med harts.
I?essa trakarl f?rmultnar, medan hartsen som Hartstitningsring

ar ett mer bestandigt material bevaras och kan fran Torstuna socken

vittna om att det funnits karl i tra. i Uppland. Upphov
Sara Kusmin, Historiska
museet, Statens histo-
riska museer. CC BY 4.0
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Vagar korsas och gamla fynd far nytt liv

Ida Andersson och Jennie Schaeffer, Vastmanlands lans museum

| borjan av 1960-talet gjordes flera arkeologiska undersokningar langs
vagstrackan Koping—Vastjadra med anledning av det da stundande
vagbygget av E18. 60 ar senare aterupprepar sig historien med
anledning av breddningen av samma vag. Flera tidigare undersokta
platser blev aterigen aktuella for undersokning. Det innebar att

foremal och dokumentationsmaterial fran 1960-talets undersokningar,
som Vastmanlands lans museum ansvarar for, blev hégintressanta igen.

Manniskor hari alla tider forandrat
och manipulerat natur och landskap
efter sina behov - oavsett om det ar

av praktiska eller symboliska skal.
Utifréan ett lokalt perspektiv har alla
som anvander E18 kunnat folja arbetet
med vagen under saval 1960-tal som
idag. Fran att arkeologernas varselkla-
der lyste upp vagkanten vid invente-
ringen av omradet, till att de arkeolo-
giska undersokningarna och de senare
vagarbetena dag for dag forandrade
landskapet. Kanske fascinerades

aven nagon for ungefar 60 ar sedan
over hur landskapet forandrades nar
motortrafikleden forst byggdes?

Trots att det finns nagot paradoxalt
iatt fornlamningar behover forstoras
isamband med att vigen byggs, sa
bidrar de arkeologiska projekten
samtidigt till att 6ka kunskapen om
manniskorna som bott och verkat i
dettalandskap.
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| det arkeologiska magasinet férvaras
fynd fran hela Vastmanlands lan i fynd-
backar sorterade efter olika undersok-
ningar. Foto: Vadstmanlands ldans museum
(CC-BY)

1960-talets fynd
ateruppvacks och
aterupptacks

Vistmanlands 1dans museum har,
utover kulturhistoriska foremal och
arkivmaterial sa som ritningar, foton
och annan dokumentation, ocksa
tusentals arkeologiska fynd fran
olika delar av lanet. Enligt Kultur-
miljolagen ska fynd som gors vid

en undersokning tas om hand och
bevaras for framtiden. Genom digi-
talisering, utstallningar och samar-
bete med forskare kan fler fynd goras

art skelettrester i Rallsta
Sians 0 (CC p

tillgdngliga for bade allmanheten
och forskarvarlden. Eftersom museet
har begransade resurser, prioriteras
arbetet med foremalen utifran vad
som dr mest angelaget. Om nagon
skickar en forfragan om specifika
fynd kan det leda till att arbetet med
dessa prioriteras, vilket ockséd kan
bidra till att foremal som tidigare
inte hanterats lyfts fram publikt och
bevaras pa ett battre sétt.

Fynden fran de forsta under-
sokningarna langs E18 forvaltas av
lansmuseet, och har delvis anvants




ibade utstallningar och forskning.
Déremot har fyndmaterialen inte
hanterats i sin helhet. Att 1ata dessa
foremél "samla damm” i magasinen
utan att gora dem tillgdngliga ar en
forlust — bade for forskningen och
for allmanheten.

Tre gravfilt blev endast delvis
undersokta dren 1960-1962 dé hela
omradet inte skulle exploateras.

Nir Arkeologerna i samband med
E18-projektet &ren 2020—2022
atervinde till dessa platser, fanns

en potential och ett virde av att
kombinera de gamla fynden med de
nya. Fyndmaterialen som tillvara-
togs vid Sylta, Viby/Norrtuna och
Rallsta blev darfor aterigen hogak-
tuella. Tack vare museets satsning
pa digitalisering av gamla foton och
rapporter har Arkeologerna kunnat
koppla ihop 1960-talets dokumenta-
tion och fynd med dagens forskning.
Mojligheten fanns nu att skapa en
mer komplett bild av de individer
som levt och begravts i regionen

och darmed bidra till en férdjupad
forstéelse av regionens historiska
utveckling.

For museet innebér detta mer
an att bara forvalta foremal. Vi ger
fynden nytt liv och nya berittelser
att dela. Dessutom paminner det oss
om vikten av att noggrant doku-
mentera och bevara vira samlingar
for eftervirlden — det som en géng
betraktades som fardiganalyserat
kan plé6tsligt bli centralt for framtida
forskning. Det hér dr ett langsiktigt

sdtt att ta itu med dldre material
och skapa en samling som anvinds.
I forlangningen 6kar var kunskap
och samtidigt kan vi ge allmédnheten
en djupare och mer levande bild av
historien.

Samverkan kring historien
Lansmuseets uppdrag ar att bevara,
anvanda och formedla sparen av
manniskors livi Vastmanland.
E18-projektet ar ett tydligt exempel
pa hur viisamarbete med andra kan
uppfylla det uppdraget.

Genom att samarbeta kan vi
utveckla nya sitt att arbeta och dela
kunskap. Det kan handla om att
skapa gemensamma projekt mellan
museer, forskare eller skolor genom

Bagspanne i brons
med karvsnitts-
dekor fran Asby,
Munktorp. Foto:
Véstmanlands ldns
museum (CC-BY)

allt fran att ordna workshops, dela
digitala resurser till att ta fram
utstdllningar tillsammans. Tillsam-
mans kan vi anvinda vara resurser
effektivt och utveckla biattre metoder
for att forsta och sprida vart kultur-
arv. Samarbetet gor det majligt att
lyfta fram gomda skatter och hitta
nya sitt att berétta historien, vilket
okar intresset och gor kulturarvet
mer tillgdngligt och engagerande
aven for framtida generationer.
E18-projektet kommer sékerligen
gora att vi bade kommer att kunna
bekrafta och delvis ockséd omvardera
den tidigare bilden av omradet.
Arkeologernas arbete bidrar till ny
kunskap om lanets forhistoria och
kan pé langre sikt dven vara ett gott
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Grav i Nas, Hallstahammar som inneholl ett h6ftben
fran notkreatur och rester fran tva hartstatade karl.
Foto: Vdstmanlands ldns museum (CC-BY)

exempel pa vardet av att atergé till aldre samlingar for att
hjalpa till att fylla kunskapsluckor, visa pé forsknings-
potentialer och skapa nya fragestillningar. Genom att
gora det tidigare orérda materialet pd museet tillgangligt
okar chanserna till att fynden kan anvandas, utforskas
och delas.

Ateraktiveringen av det dldre materialet dr ocksi en
inbjudan till allmanheten att ateruppticka sin historia.
Nir vi lyfter fram foreméal som legat gomda i decennier
kan vi engagera fler i frdgorna om véart gemensamma
kulturarv. Vad kan dessa gamla foremal beratta om
manniskorna som levde har? Hur kan vi forsta vira egna
liv genom deras berattelser?

Plus i kanten

Ytterligare tva platser fran 1960-talets undersokningar
ldngs E18 har nyligen lyfts fram i Digitaltmuseum
(https://digitaltmuseum.org/s-uvlm). Det har skett
genom samverkan med studenter. Dessa platser ingick
inte i undersokningarna aren 2020—2022.

Fornlamning L2003:4659 — Nas, Hallstahammar
(undersokt ar 1960)

Gravfiltet i Nas ar daterat till romersk jarnélder. Det
omfattade 13 gravar: runda och kvadratiska stensatt-
ningar samt resta stenar. Gravarna inneholl skelett- och
brandgravar med foremal som hartstatningsringar och
keramik. Ben fran méan, kvinnor och barn patraffades, och
dven obranda ben fran de kottrika delarna pa notkreatur
och far/get. Under dldre jarnalder forekommer mer séllan
djur i gravarna, vilket gor darfor denna plats sarskilt
intressant.

Ar 2023 analyserade tva studenter fran Osteoarkeolo-
giska forskningslaboratoriet vid Stockholms universitet
det osteologiska materialet och fyndmaterialet kunde
darefter i sin helhet publiceras pa Digitaltmuseum.

Fornlimning L2003:3628 — Asby, Munktorp

(undersokt ar 1961)

Gravfiltet i Asby ér daterat till yngre jirnilder. Under-
sokningen omfattade 12 gravar, men ocksa hardgropar,
brandgropar och ett svartjordslager som troligen ar spar
frén en tidigare boplats. Gravarna var runda stenpack-
ningar med brandlager och spridda fynd som keramik-
karl, jarnforemal, kamfragment och branda ben frén
béde djur och ménniskor.

En av gravarna sticker ut (grav Ag). Den innehdll
bland annat ett fragmenterat svard i jarn som patraffades
intill och delvis under en sten i gravens centrala del.

Det hittades ockséa ett bdgspanne i brons med karv-
snittsdekor och stiliserat djurhuvud, keramik frén flera
karl inklusive ett silkdrl och fragment frén en eller flera
kammar.

Ar 2024 digitaliserade fyra biblioteks- och informa-
tionsstudenter fran Hogskolan i Boras hela arkivmateria-
let och skapade en tillgdnglig hemsida. Museet kunde
sedan lanka foremalen fran undersokningen pa Digitalt
museum med denna hemsida.

Innan drénare och digitalkamera fanns fick man
klistra samman bilderna till en 6versikt.
Gravfaltet i Nas, Hallstahammar.

Foto: Vdstmanlands l&dns museum (CC-BY)
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Langvaga

sjofarare for 3500 ar sedan

Erika Raf, Arkeologerna

For ungefar 3500 ar sedan knackade

ett sjofarande folk in skepp, hastar och
manga andra figurer pa en klippa i
nuvarande Haljesta. Idag ligger hallrist-
ningen langt uppe pa land. Da var dagens
akermark nedanfor ristningen ett bol-
jande hav, har borjade resan som forde

sjofararna langt ner i nuvarande Europa.

Hallristningshallen i Haljesta harstammar fran brons-
dldern. Hér finns ndstan 500 motiv och former, bland
annat skepp, manniskor, ringar, fotsulor, djur (troligen
héstar) och ndrmare 300 skalgropar.

Skepp ristas pa hillar genom hela bronsaldern. Under
tidens géng fordndrades dock vissa former och detaljer.
Jamforelser med batar pa andra hillristningar kan dar-
for visa att Haljestaskeppen bor vara ristade nagon géng
under den forsta halvan av bronsaldern.

Upptackten av nya ristningar

Den vilkianda ristningen i Haljesta upptacktes pa 1950-
talet. Ar 2022 hittades ytterligare hallristningar i nér-
heten; denna géng i Hiljeby, ungefar en kilometer fran

Hailjesta. De var gjorda pa klipphéllar intill en betydligt
yngre gardslamning och ett gravfilt, bida frén jarnaldern.
Aven i Hiljeby finns skeppsristningar, tillsammans med
bland annat skélgropar och en djurfigur, kanske en hést.
Och precis som i Hiljesta 14g hillen i Haljeby intill en
datida havsvik.

Bronsets tid

Under de tusen ar som vi kallar bronsélder férandrades
manniskornas livsvillkor. Sjalvklart var det en langsam
process, som inbegrep savil sma som storre forandringar.
Sjalva samhéllsstrukturen blev mer hierarkisk, ett “klass-
samhalle” med hovdingadomen vaxte fram. Satten att bo
och forsorja sig pa andrades ocksa. Gardsmiljoer — som
vi kdnner dem — med storre langhus, ibland med mindre
forrddshus och uthus utvecklas. Det traditionella jordbru-
ket, med en gird med indgor for dker och dng vixer fram.

Samtidigt andrades ocksa de religiosa forestallning-
arna och gravskicken. Elden som symbol blir allt viktigare
och man borjade kremera de doda.

Vad som ar orsak och verkan ar omojligt att siga, men
en viktig faktor for forandringarna ar behovet av brons till
vapen, verktyg och smycken, liksom till kultféreméal och
statussymboler.

Manniskor, méten och minnen




Hallristningarna i Haljesta med skepp.
Foto: Arkeologerna

Koppar fran kontinenten

Forenklat uttryckt bestér brons av cirka 9o procent kop-
par och resten tenn. De olika forhistoriska koppar- och
tennfyndigheterna pé kontinenten har forskarna kant till
ldnge — men hur kom rdmaterialen hit?

Man trodde lange att bronset fordes till Skandina-
vien som foremal som sedan smiltes om. Men under
de senaste dren har ny forskning revolutionerat var syn
pa de skandinaviska bronserna. Numera kan vi siga
att bade kopparn och tennet fordes hit fran olika delar
kontinenten i ren form, troligen som tackor eller barrar.
De allt skickligare nordiska bronsgjutarna ville definitivt
inte anvinda redan fardiga bronslegeringar, med okédnda
metallproportioner, till sina egna gjutningar. Denna
import av metaller forutsatte ocksa ett mycket utvecklat
handelsutbyte 6ver stora geografiska avstand. Nordiska
handelsmiin bor ha firdats 6ver Ostersjon och Nordsjén
—och dnnu langre — for att byta till sig metaller. Barn-
sten, textilier, skinn, salt och troligen ocksa slavar kan ha
varit bytesvaror.

Kortfattat visar analyser av olika kopparmalmer att
kopparn under den dldsta delen av bronsaldern hiarstam-
made fran flera olika gruvor i Centraleuropa, till exempel
fran Osterrikiska Alperna och Slovakien. Under de kom-
mande 400 aren blev kopparn fran de italienska alperna
allt viktigare, for att till slut dominera helt. Koppar fran
nya omraden, till exempel sodra Spanien och Frankrike,
blir ocksa vanligare under den yngre delen av brons-
aldern. Tennet har importerats fran i forsta hand
Cornwall i England och frén Spanien.

Havsgaende batar

Flera forskare har varit inblandade i arbetet med att spara
kopparns ursprung. Sannolikt kan de tiotusentals skepp
som har ristats in pa berghallarna, faktiskt visa verkliga
havsgéende batar som anvandes for farder ner langs Euro-
pas kuster. Ett stod for den tanken kan bland annat vara att
liknande ristningar som de skandinaviska, aven pétraffas i
de sodra delarna av Spanien, dir koppar har brutits.

Det ar fascinerande att tinka sig att skeppsristarna i
Haljesta och Haljeby kan ha fort sina stora, kanotliknande
bétar ut frén den lilla viken, och vidare 6ver haven och in i
kontinentens floder, kanske dnda ner till sodra Spanien - for
att sd smaningom vianda hemat igen med dyrbara metaller.

:

Den danska Hjortspringbaten, som ar daterad til

2 Nah PSR

1400-300-

talet f.v.t. (fore var tiderakning), ar mycket lik batarna som ris-
tades pa hallarna under bronsaldern. Baten ar en sorts kanot
och kunde ta en besiéttning pa 22 till 24 man som paddlade
fram farkosten.

Av Nationalmuseet, CC BY-SA 3.0. Modell av Hjortspringbéaten
tillverkad av utgrdvningarnas ledare Gustav Rosenberg

En av skeppsristningarna som har stora likheter med
Hjortspringbaten. Foto: Arkeologerna

Las och se mer

o Sven-Gunnar Brostrom & Kenneth Ihrestam,
Hallristningar i Vastmanlands lan. 2021

o Johan Ling, Hallristningarnas varld. 2024.

o Fler hallristningar finns dokumenterade pa SHFA
- Svenskt HallristningsForskningsArkiv

* Pa SGUs sajt SGUs Kartvisare kan du se
sjalv hur strandlinjerna har andrat sig under
artusendena.
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Strandlinjedateringar \

I 500 f.v.t. (fore var tiderskning)
I 1100 f.vt. (fére var tiderakning)

. X 1700 f.v.t. (fore var tiderakning)
Man kan datera skeppsristningar :
genom att folja aldre strandlinjer. \) \L/

Erika Raf, Arkeologerna

Eftersom landet sedan istidens slut
har hojt sig, har strandlinjen ocksa
flyttats nerat. Med andra ord har det
som idag ar land en gang varit hav.
Dateringarna av avbildade skepp
fran olika tider har gjorts pa strand-
nara hallar, dar det funnits ristningar
fran storre delen av bronsaldern.
De aldsta ristningarna, som gjordes
pa hallen nar havet stod hogre, ar
saledes placerade hogst upp och
de yngsta ristningarna langst ner pa
hallen.

lieby

X3

Strandlinjerna vid Viby/Norrtuna,
Haljesta och Haljeby under olika delar
av bronsaldern.

Punkterna visar var hallristningar med
figurer ar placerade. Svarta punkter ar
skeppsristningar och réda punkter ar
ovriga figurristningar.

Notera hur skeppsristningarna i flera
fall ligger ndra stranden under éldre och
mellersta bronsalder.

I landskapet finns ocksa stora mangder
av hallristningar med enbart skalgropar,
de visas dock inte har.

Illustration: Arkeologerna

Hiljestaristningar med skepp,
manniskor, fotsulor och ringar.

‘oto: Arkeologerna
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Skélgropsblocket | Aby — en plats att atervénda till

Maud Emanuelsson, Stiftelsen Kulturmiljovard

Blocket drar blicken till sig. Det har ett trettiotal skalgropar
som vittnar om den kultplats som lag just hdar och som
manniskor anvant under mycket lang tid.

Skalgropsblocket vid Aby ér speciellt.
Blocket har s manga som 36 skal-
gropar vil samlade pa dess norra del.
Skalgropen, en liten rund férdjupning
som méanniskor knackat in i sten, ar

en till synes enkel foreteelse, men
samtidigt s& svarbegriplig. De forekom
redan under stendldern och anvéndes
fram till och med jarnéldern, men de
allra flesta skdlgroparna anses harrora
fran bronsalder. Under bronsélder, for
nistan 4000 ar sedan, lag blocket vid
Aby invid en grund havsvik, i en bryt-
ningszon mellan vatten och fast mark
och i en strandzon lamplig for bete.

4

' Skalgropsblocket. Skalgroparna ar
inknackade pa en slat yta pa blockets
norra sida. Foto: Mattias Frisk, Stiftelsen
Kulturmiljovard

Den mystiska skalgropen
Skélgropen gickar oss arkeologer.
Varfor har de gjorts och hur har

de anvants? Ofta ar skdlgroparna
placerade pa plana bergsytor och de
forefaller vara avsedda att rymma
négonting i fast eller flytande form.
Kanske kan det ha varit vatten nar
det regnat, ditlagda vaxter, sma
foremal eller nigot briannbart. Aven
ljudet fran knackandet av skalgro-
parna kan ha varit betydelsefullt.
Den som slagit tv stenar mot
varandra vet att det blir ett distinkt
ljud, som blir olika starkt beroende

pé hur hard stenen ir. Det var sdkert
ett vilbekant ljud for bronsélders-
manniskorna som férhgjde kanslan
av att nagot viktigt 4gde rum. Pro-
cessen att knacka fram en skalgrop
kan saledes ha varit minst lika viktig
som det firdiga resultatet.

Manniskoben vid blocket

Vi vet inte nir skalgroparna i Aby
knackades in i blocket. Bronsaldern
ar en mycket 1ang tidsepok. Kanske
fanns de redan for 3500 ar sedan,
under dldre bronsélder, dé de
brianda kvarlevorna efter en vuxen




Guldtenen strax efter att den patraffats en meter
oster om skalgroparna. Fragmentet ar klippt fran en
storre bit guld.

Foto: Ingela Harrysson, Stiftelsen Kulturmiljévard

manniska gravdes ner vid blockets vastra sida. Ytterli-
gare fragment av brianda ben frdn ménniska har strotts
ut har, till synes direkt pd marken. Det verkar ha gjorts
nagra drhundraden senare, under mellersta bronséalder.
Det ror sig om mycket sma méangder branda ben, vilket
ar ett &terkommande drag under bronsélder och dldre
jarnalder. Hanteringen av doda familjemedlemmar
eller forfader skiljer sig markant mot bade tidigare och
senare tiders bruk. Brinda ben fran manniska patraffas
under denna tid i ménga olika ssmmanhang. De finns
igravar, men dven i gardsmiljoernas skarvstenshogar,
ihus, brunnar eller gropar och pé rituella platser som
kultplatser.

B

Skalgropsblocket under utgravning. Framfor blocket
ses platsen dar foremal och sannolikt &ven mat offrats.
Skalgroparna ar inknackade pa blockets véanstra
(norra) del. Foto: Mattias Frisk, Stiftelsen Kulturmiljévard

En kultplats med offrade foremal

Mainniskor aterkom till den har kultplatsen vid blocket
omkring tusen ar senare, under romersk jarnalder. Da
offrade ndgon sin skéra i jarn. Skiaran var, utéver sin
praktiska funktion som skérderedskap pa aker och dng,
ett foremal som bar pa bade en social och religios mening.
Som gravgava dterfinns den ofta i kvinnogravar och det
verkar som att kvinnor haft en sirstallning nar det handlat
om ritualer kopplade till jordbruk och fruktbarhet. Det

ar sannolikt darfor, for en god skord och som skydd mot
missvaxt, som skiran aterfanns pa den vastra sidan av
blocket tillsammans med bland annat tva pilspetsarijarn,
en liten guldten, nigra skirvor frén tre, mojligen fem olika

Skaran anvéndes for att skorda sdadesslag och vaxter.
Den var ocksa vanlig i kvinnogravar under romersk
jarnalder. Den hdr modellen &r en sa kallad vinkelskara.
Handtaget ar borta, sannolikt formultnat.

Foto: Maud Emanuelsson, Stiftelsen Kulturmiljévard
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keramikkarl, en bit slagg samt brand flinta. Fore-
malen 1ag pa ett fundament i form av en gles sten-
packning. Den var omkring sju ganger sju meter
stor och motsvarade hela blockets langd. Det ar
latt att forestélla sig blocket som ett altare och
fundamentet som en scen, med publiki véster
och dalgangen som en fond i Gster.

I utkanten av plattformen fanns ocksa
rester efter tva eldstader och halen efter tva
resta stolpar. Det ar rimligt att anta att elden
och de resta stolparna utgjorde viktig rekvisita
vid de rituella ssmmankomsterna. Eldens
centrala betydelse ar svar att 6verskatta. Den
var ett medel genom vilket gdvor kunde séndas
till gudarna som brannoffer, men ocksa en synlig
del av det rituella rummet.

I resterna efter eldstdderna pétriffades
skalkorn, starr- och grasvaxter samt barr och
ved frén gran. Just gran ir ett visuellt och
spektakulart briansle som spritter, sprakar och
ryker. Farskt gras brinner daligt, men genererar
samtidigt mycket rok, vilket sannolikt var en
effekt man 6nskade. Skalkornen och det farska
graset leder tankarna till &kerbruk och djurhéll-
ning. Man kan séledes tdnka sig att gris och sad
ihardarna hade nagot att gora med riter knutna
till skord och foderinsamling.

De offrade foremaélen 1ag ytligt och ostruk-
turerat pa stenfundamentet. Det talar for att
de har varit upphéngda pé de resta stolparna

Pilspets med
hullingar och
rester efter

dir de hangt tills de fallit ner. Vil pad marken traskaftet i
har de fatt ligga kvar. Vidare far vi pAminna 7‘°'keI’\‘I- Ft oto:

.. o . nger Nystrom
oss om att de hanflfull foremal som hittats Godfrey, Studio
av arkeologer troligen endast motsvarar en Véstsvensk

Konservering

bréikdel av de foremél som offrats pa platsen. Sannolikt
har hundratals numera formultnade foremal &ven
funnits pa platsen. Detta eftersom den materiella kul-
turen under den hér tiden till storsta delen utgjordes

av forgdngliga material som tré, ben, horn, skinn
och vixtmaterial. Manga offergavor kan ocksa ha
erbjudits gudarna pars par toto, det vill siga att en
del eller ett fragment fick representera en helhet, pa
samma sidtt som keramikskirvorna till exempel kan
ha representerat ett helt karl.
Vi vet inte hur ofta manniskorna kom hit, bara
att de kom hit med ett specifikt syfte och under
en mycket l&ng tidsperiod. Skilgroparna, skdaran
och keramiken kan sté for fruktbarhet knuten till

jordbruket och garden. Guldet och slaggen, men
kanske dven pilarna, kan symbolisera ekonomiska
resurser och forsorjningen. De ménskliga kvarlevorna
och kanske dven den brianda flintan, kan hora samman
med gravritualer och forfaderskult.

Kultplatsen 6verges runt slutet av dldre jarnélder
och faller till sist i glomska. Blocket verkar dock
fortfarande ha tilldragit sig uppmarksamhet, kanske
ir det skalgroparna som lockar. Delar av en eller
tva skalar i rodbrannande lergods vittnar om att
manniskor aterkommit till blocket under 1600- och
1700-talet.

Kulten vid blocket i Aby idag
Hosten 2024 finns blocket kvar, men skalgroparna
ar dolda under ett tjockt lager jord. Platsen ar plan,
kal och intetsagande. Eller dr den det? Den del av
blocket som sticker upp i det nyanlagda jordlagret
invid motorvagen pryds av en stenstapel. Ndgon
har staplat tre jamnstora stenar pa varandra och
kilat fast bottenstenen med mittstenen med en liten
flat sten for battre stabilitet och varaktighet. Nagon
har stannat — aterkommit till platsen och lamnat
ett spar — en fortsittning.

Skank en tanke och en blick pa blocket nasta
gang du aker forbi pa E18.

Las mer

Ingela Harrysson, Kultplatsens karaktar.
Det yttre och inre landskapet. I: Hjulsta.
Arkeologi i skarningspunkt mellan liv,
dod och kult. Kerstin Odeback m.fl. (red)
Stiftelsen Kulturmiljovard skrifter 8. 2023.

Efter att arkeologerna har gravt fardigt och arbe-
i tet med motorvégen vid Aby ir klart har nagon
aterkommit till blocket och omsorgsfullt byggt

. en stapel av sten.

Foto: Maud Emanuelsson, Stiftelsen Kulturmiljévard.
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Forntida végar — ett sammanflatat natverk

Erika Raf, Arkeologerna

Under jarnaldern stralade tva viktiga “riksvagar” samman vid den
monumentala Anundshogen i Badelunda, utanfor dagens Vasteras.
Har motte den nordliga Langheden en 6st—vastlig led. Den senare blev
under den tidiga medeltiden kungens Eriksgata som gick fran Gamla
Uppsala vidare mot Visteras, Orebro och Skara, ner éver Jénképing,
for att sedan vanda norrut igen via Linkoping och Nykoping.

Den nordligare Langheden &r en
uraldrig vagstracka lings med den
l&ngstrackta Badelundadsen, upp
mot Dalarna och Siljan. Har forsla-
des jarn och andra ravaror fran skog-
arnainorr ner till de rika bygderna
runt Méalaren.

Vadstaéllen och runstenar
Vid korsvigen i Badelunda ligger den
valdiga Anundshégen tillsammans
med tva imponerande skeppssitt-
ningar. Runtomkring finns ett stort
gravfilt. Hela omrédet signalerar
makt, auktoritet och dganderitt. En
runsten, tillsammans med andra resta
stenar, kantar den gamla vagstrackan
ner mot ett vadstélle. P4 runstenen
star det i 6versittning: Folkvid reste
alla dessa stenar efter sin son Heden,
Anunds broder. Vred hogg runorna.

=== Eriksgata
------- Langheden

Avesta

Y

BOY, vatel LbLELLEN
O
R

Hallste

Orebrc

Forntid méter framtid.
Foto: Véasteras museer

Pyt

'--...~
.

Senare ars undersokningar har
ocksa visat att det har statt en rad
med mycket grova stolpar, upp fran
vadstallet och nagra hundra meter
vasterut. Stolpraden har antagli-
gen varit en grians mot det heliga
omréadet som kan ha fungerat som en
kultplats och/eller tingsplats.

I forna tider skiljde man pa
vinter- och sommarvigar. Vin-
terviagarna gick foretradesvis pa
sjoisar och andra frysta vitmarker.
P& sommaren var transporter med
bét sjdlvklart mycket viktiga. Pa
land valde man helst strackor langs
torra hoglanta marker, som den
ldngstriackta Badelundaésen. Vid
besvirliga vadstillen och vatmarker
kunde lokala storman ha ordnat
med spanger, vigbankar eller
kavelbroar. De markerades ofta med

| Badelunda mattes tva
viktiga vagstrackor: Dels
den nordliga viagstrackan
Langheden, som gick langs
o del. T T 2 mot
wavars v . ... vidarein
iy - -del 77 -gatans
L - _.ning
Ak » - _-vnr U 33arna)
., - saUpp-
TS0k o T srams norra
oo .-y widare

P 4l nlugerna
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och den ost-vastliga Eriksgatan. Platsens betydelse markerades av den
monumentala Anundshégen tillsammans med tva imponerande skepps-

sattningar. Foto: Vasteras museer

resta stenar, girna stétliga runste-
nar, som minne over slakten.

Lokala vagstrackor

Nistan alla gdrdar och gravfilt som
undersoktes langs med E18 har legat
pa hojder, ganska nira varandra i
ett tattbefolkat landskap. Troligen
har ocksé flera av gardarna tillhort
en storre gemenskap, en struktur
som borjade skapas redan under
bronséldern. Och givetvis har det
funnits lokala vagstrackor och stigar

mellan gérdarna, vigar som sanno-
likt ocksé ledde vidare till de storre
“riksvagarna”.

Vagar vid gravar

Vid Rallsta patraffade arkeologerna
ldmningarna efter en stenrdjd vag
pa baksidan av den vikingatida
gérden. Vagen har troligen 16pt langs
hojdryggen och intill kanten av grav-
faltet samt knutit samman garden
med andra gardar langre norr- och
soderut.

Vid Hillsta undersoktes en grav
frén jarnaldern. I ett strak vister om
graven hittades flera hastbroddar,
vilket tyder pé att det gétt en vag
har under storre delen av jarnél-
dern; en vig som sedan plojdes
over under 1900-talet. Troligen har
vagen lett ner till ett vadstalle 6ver
Vretabacken.

Det ar tydligt att gravar anvindes
som markering av lokal makt och
aganderitt langs vigar — precis
pé samma sétt som den pampiga
Anundshogen beréttade vilken &tt
som bestamde vid Badelunda.

Las mer

Alla runristningar i Vastman-
land. Sveriges runkarta

Stefan Brink, Forntida vagar.
Om forntida vagar.pdf. 2000

Mathias Béack, Kristina
Jonsson, Marta Lindeberg
& Alexandra Sanmark,
Arkeologisk forsknings-
undersokning av del av
stolphalsrad inom gravfalt
Vasteras 431:1/L2002:241.
Rapport fran Arkeologi-
konsult 2023:3519

. En stenrojd'vagstracka i Rallsta dar de
. cvikingatida manniskorna fardades. Den I16pte
langs en'stenhagnad pa gardens baksida och

i vag

en patréiffades flera hroddar f¢ tar.

ogern
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Jarnet fran skogarna i norr

Erika Raf, Arkeologerna

Jarnets historia ar tatt sammanlankat med Vastmanlands historia.
Redan for 2700 ar sedan framstélldes jarn i blastugnar pa Roda
jorden, nara Riddarhyttan. Under yngre jarnalder lag det tatt med
blastplatser i landskapets norra delar, upp mot Norberg, Sala och

Dalarna.
Inte minst i skogstrakterna vid Langheden i Véster- Forutom jordbruk och boskapsskotsel har jarnhante-
farnebo har arkeologerna patraffat manga blastplatser. ringen varit en viktig del av forsorjningen. De ménga
Har gar ocksa den gamla vagstrackan langs Badelunda- blastplatserna pekar ocksa pa att jarnframstallningen
asen, mellan Malardalen och Dalarna. inte bara var for eget bruk. Det bor ha funnits ett inarbe-
tat natverk mellan lokala stormén, i forsta hand mellan
Natverk for ’jarnexport” Visterfirnebo (med sitt centrala lige) och de jirnprodu-
Vésterfarnebo bor ha varit ett omrade med stora gardar cerande gardarna langre upp i Dalarna. Jarnet har sedan
av liknande typ som aterfinns i Malardalen under yngre fraktats vidare till Mdlardalen, pa samma vagar som till
jarnalder. Det har varit gdrdar med en blandekonomi. exempel skinn och pélsverk har forslats.

Haljeby fran ovan, inom
ytan som berget inramade
fanns gravar, en byggnad
och spar av avfallsmaterial
fran metallhantverk.

Foto: Arkeologerna
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Treudden i Langheden

Centralt i Langheden finns en treudd, en stenkonstruk-
tion som i 6vrigt inte ar kdnd fran norra Vastmanland.
Déremot kan man hitta treuddar pa gravfalt langre ner i
Milardalen, till exempel pa gravfiltet i Rallsta. Treuddar
innehaller i regel inga begravningar. Arkeologer har
bland annat tolkat dem som markeringar av en helgad
plats. En forskare, med fokus pa dldre jarnhantering i
Vastmanland, har foreslagit att det dr en lokal storman i
Léngheden som har anlagt treudden. P4 sa séitt kan han
ha velat visat sin tillhorighet till de méktiga atterna i
centralbygderna soderut.

De hér groparna ser inte speciellt
spektakuldra ut, de innehdll dock
mycket rester fran jarnframstallning
och smide.

Foto: Arkeologerna

Amnesjarn fran gravar i Sylta. Foto: Arkeologerna

Tecken pa jarnproduktion

och handel med jarn?

Vad som mojligen kan vara en bldstugn hittades pa
gravfiltet i Haljeby. Tre av de gravlagda frén Sylta har
ocksé fatt med sig vad som troligen ar Amnesjarn (rdam-
nen). Kanske var de personer som handlade med jarnet
norrifréan.

Las mer

Ing-Marie Pettersson Jensen,

Norberg och jarnet. Bergsmannen och den
medeltida industrialiseringen. Jarnkontorets
bergshistoriska skriftserie 46. 2012
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Blastbruk och masugnsbruk

— tva satt att framstalla jarn

Erika Raf, Arkeologerna

Redan under senare delen
av bronsaldern borjade
man framstalla jarn i en
blastugn i Sverige. De
forsta masugnarna, som
uppfors under 1100-talet
hor ihop med brytningen
av bergmalm. Medeltidens
masugnar och gruvbryt-
ning har kallats Sveriges
forsta industrialisering,
och lade grunden till Berg-
slagen med dess bruks-
bygd.

Under jarnaldern framstalldes jarn
ibldstugnar. Rdvaran var malm
frén myrar och sjoar liksom jarnrik
rodjord. Sjélva ugnen bestod av en
overbyggnad, uppbyggd runt ett ror
av lera. Ett lerklinat flatverk av gre-
nar tjdnade i regel som forstarkning
av overbyggnaden.

I den nedre delen av ugnen fanns
hal for de handdrivna bilgarna.
Ugnen laddades ovanifran med
malm varvat med brénsle, i regel tra-
kol. Jarnet togs ut antingen genom
den 6vre 6ppningen eller genom
en Oppning vid blasterhalet. Under

ugnen fanns vanligtvis en grop dar
slaggen, det vill saga avfallet kunde
rinna ner.

Bergmalm i masugn
Blastbruket var en avancerad teknik
som kravde stor kunskap och erfa-
renhet. Men fran slutet 1100-talet
och framét kom masugnstekniken
att dominera. Det berodde framst
pé att masugnen var 6verlagsen vid
produktion av jarn frén bergmalm.
Masugnar och gruvdrift hor alltsa
ihop. En forutsittning for masugnen
var ocksd inférandet av vattenhjulet,
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som drev bilgarna med kraft fran
rinnande vatten.

Forenklat kan man séga blastbru-
ket i regel producerar ett mjukt jarn
med 1ag kolhalt, som kan smidas
direkt. Masugnsbruket ger ett jirn
med hog kolhalt som gér att gjuta,
men som maéste bearbetas vidare for
att bli smidbart.

En svensk uppfinning
Europas dldsta kinda mulltimmer-
hytta (masugn) for att foradla
gruvmalm, byggdes i Lapphyttan
utanfor Norberg. Den undersoktes i
borjan 1980-talet och ar daterad till
slutet av 1100-talet. Sedan 1990-talet

Las mer

finns en fullskalig rekonstruktion av

Lapphyttan inne i Norberg samhille.

Det ar inte enbart masugnen som
byggts upp, utan hela miljon med
hyttbacke, kolbodar med mera.
Rekonstruktionen ingar i Ekomu-
seum Bergslagen och dir har under
ett antal ar pagatt experiment med
att framstélla jirn pa medeltida vis.
Numera ar de flesta forskare
overens om att den medeltida
mulltimmerhyttan &r en svensk
uppfinning. Men det betyder inte att
blastbruket forsvinner. P4 manga
platser runt om i Sverige fortsatter
blastbruket under flera arhundra-

den, i Dalarna dnda in pa 1900-talet.

https://ekomuseum.se/ Nya Lapphyttan, tillsammans med Réda jorden

ingar i Ekomuseum Bergslagen.

Det ar ett natverk av narmare 70 olika platser, alla pa
temat industrihistoria. Det strécker sig fran Grangarde
Finnmark i Dalarna till Malardalen i Vastmanland.

Eddadikterna — sant eller sannolikt?

Ann-Mari Hallans Stenholm, Arkeologerna

| flera artiklar i den har skriften finns
citat hamtade fran de sa kallade
Eddadikterna. Det ar en samling
fascinerande dikter om ett gang
hjaltar och gudar varvat med en rad
skrénor, mustiga och spannande
berattelser och andra myter. Allt
nertecknat pa ett alderdomligt sprak.
Aldre forskning menade att det rérde
sig om muntliga berattelser som
traderats fran generation till genera-
tion alltifran vikingatid eller kanske
till och med fran an aldre epoker.
Om det stammer sa skulle berat-
telserna verkligen ge oss en helt
fantastisk inblick i hur den vikinga-
tida manniskan tankte kring gudar,
religion, myter och darmed beratta
om religidsa forestallningar, innan
kristendomen vunnit insteg.

Men det ar dessvarre alltfor
fantastiskt for att vara sant. Modern

forskning ifragasatter namligen om
Eddadikterna 6verhuvudtaget skild-
rar en forhistorisk verklighet. | stallet
havdas att dikterna snarare ar starkt
paverkade av den tid da de skrevs
ned, pa 1200-1300-talen pa Island,
och saledes fargade av ett samhalle
som var praglat av kristendomen.
Detta eftersom man knappast kan
aterge nagot muntligt pa exakt
samma satt under flera hundra ar.
Berattelsen forandras och paverkas
av saval den tid och den publik

som den moter, som av berattarens
bakgrund och livsaskadning.

Allt detta innebar att dikterna
maste tas med en nypa salt och
framfor allt studeras tillsammans
med andra kallmaterial som
exempelvis det arkeologiska, som
utan omvag kommer direkt fran
vikingatiden.

Rekonstruerad blastugn.
Foto: Eva Hjértner-Holdar,
Féreningen Jarnet pa Lapphyttan

Uppslag ur den beromda islandska handskriften
Codex Regius, huvudkallan till dikterna om forn-
nordiska gudar och hjaltar. Det ar en samling om

45 bevarade pergamentblad som upptéacktes av en
slump pa en islandsk bondgard pa 1600-talet. Hand-
skriften ar fran omkring 1270-tal. Den forvaras nu
pa Arni Magnusson-institutet for islandska studier i
Reykjavik, Island. Foto: https://snl.no/Codex_Regius

Las mer

Den poetiska Eddan. Gudadikter
och hjéltedikter efter Codex Regius
och andra handskrifter. Oversattning
av Lars Lonnroth. 2016
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Den farliga kunskapen

Erika Raf, Arkeologerna

...Det fanns tre broder...en hette Slagfinn, den andre Egil,
den tredje Volund. De akte skidor och jagade...Man gjorde sa,
att man skar av senorna i kndvecken [pa Volund] och satte
honom pa en holme ett stycke fran land, som hette Savar-
stad. Dar smidde han allskons dyrgripar at konungen [Nidud].
Ingen tordes fara till honom utom konungen sjalv...”.

Ur V6lundskvédet, Poetiska Eddan

Vi vet inte om smederna pa jarnaldersgar-
darna i trakten kring E18 var ofria trilar
eller fria hantverkare. Kanske var
smeden rentav gardsdgaren sjilv.
En majlighet ar ocksé att hen var
en kringvandrande specialist.

En vikingatida smed pa Gotland
var troligen det senare. Hen
forlorade sin kista nar baten

kapsejsade i Mastermyr. Kistan i" :
hittades pa 1900-talet och [l
var fylld med verktyg for bide J ?/ 7 {
smide och traarbete.

Den som framstéllde jarn i
blastugn, liksom smeden som
tillverkade jarnforemalen var
omgirdade av olika 6verna-
turliga forestéllningar. Det
maste ha varit nagot magiskt
med en person som med
hjalp av eld, kunde for-
vandla ett hart radmne till
ett anvandbart verktyg.

I fornnordisk mytologi
finns dven ett samband
mellan fruktbarhetskult
och smide. Guden Tor
framkallar dska och regn
med sin hammare — till

rare. Smeden beskrivs i texterna som en
icke-méanniska, en mytologisk gestalt
iform av en dvarg eller en alv med
hemliga och magiska kunskaper.
Maistersmeden Volund i

\  Eddadikten Volundskvadet ar

alven och hamnskiftaren som

1 f ) med avskurna knasenor hélls

v | fangen av kung Nidud, for att

/ smida dyrbarheter at honom.

“ Vo6lund himnas genom mord

"+ | ochvaldtikt pd Niduds familj,
| varefter han flyr i form av en

| fagel. Volundmyten kan pa detta

sétt kanske beratta om det

kinsliga beroendeforhéllandet
som fanns mellan specialisten
och den styrande eliten under

yngre jarnalder. Bada behovde

|\ varandra och den basta

16sningen for bada parterna

L var att skapa en respektfull

overenskommelse.

. | Trollkunniga
{2\ smeder

: - s ) Synen pa smeden som en
manniska med alldeles
speciella krafter har levt

Pa Volundstenen, en bildsten fran Ardre socken, Gotland
skildras bland annat scener ur Volundskvadet. Pa stenens
nedre del flyr smeden Vélund i fagelhamn fran kung Niduds X R
smedja. Bakom smedjan ligger Niduds soéner, halshuggnaav ~ V1Ssa smeder trolla. Fran

kvar in i historisk tid. I
dldre tiders folktro kunde

bondernas fromma. Blixt
och aska motsvarar ju ocksa
gnistregnet och ljudet av

hammaren mot stadet. Volund. Stenen finns idag pa Historiska museet i Stockholm.

Foto: Ola Myrin, Historiska museet/SHM (CC BY 4.0)

Bergslagens bruk omtalas
till exempel flera troll-
kunniga smeder. Aven i
1800-talets dalasocknar

Kraft och magi
I Eddadiktningen och annan

tidig nordisk litteratur framstalls den specialiserade
hantverkaren som en farlig person, ndgon som star
utanfor samhallet, bAde som skapare och som forst6-

Lima och Transtrand, dar praktiskt taget alla var sme-
der, har det funnits personer vars skicklighet som smed
gav dem rykte om att vara trollkarlar.




Las mer

e Stig Bjorklund, Lima och Transtrand: ur tva
socknars historia. 1. Myrjarn och smide. 1982

e Johan Callmer, Wayland. An Essay on Craft
Production in the Early and High Middle Ages
in Scandinavia. |: Centrality—Regionality. The
social structure of Southern Sweden during the
Iron Age. Birgitta Hardh, Lars Larsson (red.).
Acta Archaeologica Lundensia. Series in 8°.
No 40. 2003

e Mia Englund & Eva Hjarthner-Holdar, Sme-
den — en aktor i jarnhanteringens langa kedja.
I: at Upsalum — manniskor och landskapande.
Utbyggnad av Ostkustbanan genom Gamla
Uppsala. Lena Beronius Joérpeland m fl (red.).
2017

e Terje Gansum, Smide och férfadernas ben. I:

Odens 6ga: mellan manniskor och makter i det
forkristna Norden. 2006

Mastermyrkistan med en del av de verktyg som lag i den. e Julie Lund, Vikingetidens veerktgjskister i land-
Troligen har kistan gatt forlorad da en bat kapsejsade, efter- skab og mytologi. Fornvannen Vol. 101 (5). 2006
som Méastermyr var en sj6 under vikingatiden. Fyndet finns . . L

pa Historiska museet i Stockholm. Foto: Ola Myrin, Historiska e Carl-Herman Tillhagen, Jarnet och manniskan.
museet/SHM (CC BY 4.0) Verklighet och vidskepelse.1981

e Volundskvadet. Den poetiska Eddan.
Overséttning av Bjérn Collinder. 1964

Finkladd in i doden

Erika Raf, Arkeologerna

| regel aterstar mycket litet av de palsar och skinn, férstérdes pa
dddas kladedrakter. Textilier och gravbalet, och det som blev kvar
annat organiskt material, som var detaljer av metall, som spannen
och séljor. Men ibland hittar man
ey inte ens detta. En forklaring kan

vara att manga inte begravdes i
sina klader, utan i enkla svepningar.
Under senare delen av vikingatiden
aterfinns emellertid nalhus, nycklar
och pincetter i flera gravar. Troligen
ar det foremal som burits fastsatta i
till exempel ett balte. Parluppsaéttning fran Rallsta.
Flera doda fick ocksa med sig Foto: Arkeologerna
vackra parluppsattningar, medan
0 b f i andra endast hade en enda glas-
. parla, oftast réd, bla eller gron.

Rekonstruktionsteckning med man Kanske har de enstaka parlorna
och kvinna i klider och personlig fungerat som en sorts knapp pa

utrustning. remmen till en laderpung, eller
lllustration: Mats Vdnehem ©

sl '

Pincett i kopparlegering fran Sylta.
kanske som amuletter. Foto: Arkeologerna
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Den forhistoriska garden

Ann-Mari Hallans Stenholm, Arkeologerna

Garden under jarnalder omfattade bade de levande och
de doda pa ett mycket patagligt satt. Gravarna lag intill
platsen for bebyggelsen. Pa sa satt byggdes slaktled och

generationer in i gardslandskapet.

Minniskorna som levde pa jirnéldergardarna i Vastman-
land var inte kristna, utan de tillhorde en fornnordisk
religion eller forn sed som man kallade sin religion under
den har tiden. Redan under vikingatiden finns dock gravar
pé gravfilten som &r paverkade av kristendomen som da
uppenbarligen borjar fé ett inflytande i samhallet.

Mainniskornas religionstillhorighet har paverkat
gérdens utformning, men ocksa havd. Det finns en viktig
aspekt av den forkristna, men ocksa tidigkristna garden
som ar sa sjalvklar att den séllan lyfts fram. Det ar att
den omfattar gravar och gravplatser. Detta ar verkligen
négot som sarskiljer denna gard fran en gérd diar de doda
gravlagts pa kyrkogérden under kristen tid.

Just detta att familjens, sliktens och édttens gravar
1&g inom gardsterritoriet ar centralt for att forsta garden
under jarnaldern. Foljdriktigt har &ven en avsaknad av
gravar nagot visentligt att siga om garden och de som
bade levt och d6tt ddr. Om graven var en markering av
den hdvdvunna ratten till gdrden, sa skulle franvaron
av gravar vara ett tecken pa att en sddan ritt saknades.
En sddan gard skulle kunna brukas av ofria, vilka inte

Att synas eller att inte synas
Anton Seiler, Arkeologerna

Strébohdg i Koping och Anundshoég utanfor
Vasteras ar monumentala gravar fran yngre
jarnalder, sa kallade storhdgar. De avspeglar
tydliga maktansprak och manniskorna som ligger
begravda dar var garanterat héjdare i det datida
sambhallet.

Stensattningarna som nu blev undersokta
utmed E18 var daremot sma och laga. Dar ville
man uppenbarligen inte bygga minnesmarken
som skulle ses pa langt avstand. Att gravplat-

hade vare sig ritt eller skil att markera denna typ av
besittningsratt.

Nar gravsittningarna i stéllet kom att ske pa socken-
kyrkans gravplats innebar det ett omvélvande brott
pé ménga plan. Det rumsliga sambandet mellan den
dode och garden brots, vilket ocksd medforde ett brott i
sldktleden som begravts pa dttebacken. I forlingningen
betydde forandringen sannolikt ocksé ett brott mot
rddande forestillningar kring forfidernas och gravens
roll i hdvden av den faderneédrvda jorden. Det var borjan
péa nagot nytt som i stort sett saknade forankring i det
forkristna, men ocksa tidigkristna forflutna. Den forhis-
toriska garden som foreteelse, det vill siga omfattande
savil bebyggelse som gravar i ett ndra rumsligt samman-
hang, gick dirmed si att sdga i graven.

Las mer

Dagfinn Skre, Herredemmet. Bosetning
og besittelse pa Romerike 200—1350
e.Kr. Acta Humaniora nr. 32. 1998

serna skulle inkorporeras i det omgivande
landskapet verkar ha varit viktigare, diskret
landskapsgestaltning a la jarnalder.

Ofta finns ett direkt samband mellan gravar-
nas storlek och de begravdas sociala stallning.
Sma gravar som vi undersokte innehdll dock
kvarlevor efter valbargade manniskor. En kvinna
som vilade i en liten stensattning i Haljeby var
till exempel begravd med en mycket vacker och
sakert ganska dyrbar smyckesuppsattning.
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Evig vila under jord och sten

Anton Seiler, Arkeologerna

Maélarlandskapen, och Vastmanland forstas, ar tamligen
unika i ett europeiskt perspektiv. Pa vildigt fa andra plat-
ser kan man fortfarande se sa manga forntida gravfilt lite
har och var i landskapet, tidsdokument som bland annat
avslojar var gardsinvanarna fick sin sista vila en gang i
tiden. Men hur var gravarna byggda egentligen? Har far
du en ledtrad, jord... och sten...

En stor del av de arkeologiska lam-
ningarna som berérdes utmed E18
var gravar frdn yngre jairnalder. Om
man raknar alla som arkeologerna
undersokte, bade nu pé 2020-talet
och pé 1960-talet, handlar det om
totalt nastan 200 gravar. Det ar val-
digt manga, vilket ger goda mojlig-
heter att studera begravningstradi-
tioner under den aktuella perioden.
Nagot forenklat fanns tva olika
typer av gravar. De flesta var sten-
sattningar, det vill sdga stenar som
hade samlats ihop till vilavgransade
och ldga packningar. Négra gravar
var istillet gravhogar, dar den 6vre
delen var skalformad och bestod av
en jordmantel Gver ett rose av sten.

Nyfiken pa gravbyggarnas arbete for
mer dn 1000 ar sedan?
Fortsitt ldsa sd far du veta mer.

Sten i mangder...

Stommen i de allra flesta sten-
sattningar var stenar. Sten r som
bekant otympligt att hantera, och
risken for att klimma fingrar eller
knacka ryggen ar standigt narva-
rande. Det ar darfor helt forstaeligt
att gravbyggarna foredrog sddana
som fanns i niromradet och som
man latt kunde béra i famnen, eller
rulla framfor sig. Men i vissa fall sik-
tade man hogre och anvinde stenar
som vigde 6ver hundra kilo. Antag-
ligen blev dragdjur involverade,

trogna tjanare i form av histar och
oxar som i ldngsamt tempo bidrog
till att underldtta arbetet for de
sorjande. For den sifferintresserade
lasarkretsen kan ndmnas att vissa
gravar inneholl upp till 30 ton sten.

Stenarna anviandes oftast s&
som naturen hade format dem, men
ibade Sylta och Viby/Norrtuna
kunde arkeologerna dven notera att
maénga stenar var spriackta. Detta har
troligen skapats genom tillmakning,
vilket innebar att stenarna hettades
upp for att sedan spricka i bitar.
Syftet verkar ha varit att skapa fina
plana sidor, som kunde exponeras i
gravarnas ytterkanter eller placeras
ovanpa begravningarna. Overst pa
nagra gravar fanns dven mattor av
sma skirviga stenar som skapade en
taggig yta.

Hanteringen av all sten — fran
att banda loss den frén backen,
transporten, den eventuella bear-
betningen och slutligen placeringen
iprydliga formationer — méste ha
varit ett tungt och 1dngsamt arbete.
Det visar tydligt att jarnéldersmén-
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niskorna inte var radda for att kavla
upp armarna, mitt i sorgearbetet.

... och jord i kubik

Vid sidan av sten var jord det vikti-
gaste byggnadsmaterialet i gravar.
Ibland tackte man stenséttningarnas
oversta del med jord, men det ar
framforallt i gravhogarnas jordmant-
lar som stora méangder anvandes. Med
nagra fiffiga matematiska formler

kan man berékna att de tva stora
gravhogarna i Viby/Norrtuna var cirka
35 respektive 65 kubikmeter stora.
Detta motsvarar ett mycket modosamt
arbete, om man antar att jorden bars
pa platsikorgar eller imbar. Grav-
byggarna var uppenbarligen mycket
stravsamma och malmedvetna.

I gravarnas mantlar fanns sma
eldpaverkade stenar, trikol och nagra
obrianda ben, det vill siga fynd som
man brukar hitta pa boplatser. Det
ar troligt att jorden himtades fran en
plats alldeles i ndrheten, en gérd dar
manniskor fortfarande levde, eller
en annan som var 6vergiven. Andra
delar av jorden verkade snarare vara
helt opaverkad lera. Den maste ha
kommit fran en takt i naromréadet,
kanske var det jord som skottats upp
nir man gravde en brunn.

Att bygga gravar var omgivet
av mycket symbolik och det ar fullt
mojligt att jorden som ingick i gravar
var vald med mycket stor omsorg.
Det kan ha handlat om att gora en
tydlig koppling mellan den begravda
individen och gérden dér hen hade
spenderat sitt liv. Med andra ord
kanske man ville skapa en symbo-
lisk boning for livet efter detta, dar
inslag fran jordelivet och delar frén
det dlskade hemmet fick f6lja med.

Frén andra undersokningar kin-
ner man till att &ven dkerjord kunde
anvindas i gravhogarnas mantlar,
ett byggnadsmaterial som verkar ha
fraktats flera hundra meter. Berak-
ningar visar ocksa att flera hektar
jordbruksmark fick torvas av néar de
riktigt stora gravhégarna skulle byg-
gas. Byggandet av vissa gravar har
alltsa varit en riktigt stor ekonomisk
investering, som pa kort sikt méste
ha péverkat agrarverksamheten for
lokalsamhillet.

Skolexempel pa en grav fran yngre jarnalder, har fran Sylta, med en sa
kallad kantkedja av storre stenar utmed den yttre kanten. Notera att
de andra gravarna i bakgrunden inte har en lika prydlig avgransning.
Foto: Arkeologerna

—«

En av de stora gravhégarna i Viby/Norrtuna, nar jordmanteln tagits bort
med undantag for ett par remsor. Den anvdnda jorden hade troligen
hamtats fran en narliggande boplats och fran lermarker. Gravgémman lag
under stenhogen i bildens dvre vanstra horn. Foto: Arkeologerna

En gles stenrad I6pte utmed delar av sluttningen i Sylta. Den var synlig
for manniskorna som fardades pa en vag nedanfér och maste ha pamint
att kullen var helgad at de déda. Foto: Arkeologerna
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Standard och mangfald

Det finns en del aterkommande drag i hur gravarna blev
byggda. Den runda formen dominerade, &ven om vissa
gravar kunde vara tre- eller fyrsidiga. Ofta markerade

man ocksa de yttre kanterna med nagot storre stenar, det

som kallas for en kantkedja.

Men bland den tydliga standardiseringen kan man
aven notera att ménga gravar hade speciella sardrag. Det
kan handla om att vissa var byggda med stérre omsorg
an andra, eller att stenar med avvikande utseende var
placerade i gravarnas mitt. Centralt i en stensittning
fran Sylta stod till exempel en smal och spetsig sten,
omgiven av en stenkrets. Sddana konstruktionsdetaljer
kallas for resta stenar och har en tydlig koppling till
gravar dar man blev begravda, vilket ocksa var fallet
i Sylta. I kvinnogravar kan man daremot hitta mer
rundade stenar, sa kallade gravklot, antagligen symboler
for fertilitet.

Niar man studerar gravarna pa detaljniva kan man
alltsd se att alla hade sina speciella sdrdrag, aven om
grundprincipen var densamma. Variationen har troligen
olika orsaker. Det kan handla om vilket byggnads-
material som fanns att tillgd, om traditioner inom en viss
familj eller att man med vissa konstruktionsdetaljer ville
avspegla den begravdas identitet.

Oppna platser

Anton Seiler, Arkeologerna

Under yngre jarnalder lag de flesta gravfalt
pa hojder och sluttningar, tydliga landmar-
ken i landskapet. Det fanns inga behov av
att skapa fysiska granser for att sarskilja
gravar fran de omgivande markerna, och
gravplatserna var 6ppna ytor. Dar kunde
manniskor ha tilltréde utan hinder, och
boskap och vilda djur kunde beta fritt.

Korta och glest lagda stenrader fanns
dock inom gravfaltet i Sylta. Nagra skilde tre
gravar fran de 6vriga, och skapade som en
liten enklav. Kanske ville man markera plat-
sen dar en specifik familj hade begravts. En
annan stenrad I6pte utmed sluttningen, med
en vag med mycket gamla anor nedanfor.
Det var ett satt att visualisera gravfaltets yttre
kant for forbipasserande, en paminnelse om
att det fanns en gransdragning mellan de
levandes och de dédas sfar.

SRS 1Y 4 Yiae : ‘ :
Syltagravfaltet: Syltagravfaltet l1ag pa en kulle, med de aldsta

),
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Vacker och ratt sa exklusiv smyckesuppséttning fran en grav
vid Héljeby. | denna ingick ett ryggknappspanne med inldagg-
ningar av granater, tva likarmade spannen, en draktnal och
ett halsband. Vid det sistndmnda har runda och fiskstjart-
formade hangen funnits, samt minst tio parlor varav de flesta
var smalta av hettan pa brandbalet. Foto: Arkeologerna

Las mer

Bo Petré, Lovo Archaeological Reports and
Studies (LARS), nr 1-11. Stockholms universitet.

Jhonny Therus, Den yngre jarnalderns gravskick i
Uppland. Framvaxten av den arkeologiska bilden
och en materialitet i férandring. AUN 50. 2019
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gravarna fran slutet av 800-talet pa toppen. Sluttningarna och de
plana ytorna nedanfor blev anvdnda for begravningar darefter,
fram till 1100-talet. Foto och illustration: Arkeologerna
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Livsfarligt att vara liten

Erika Raf, Arkeologerna

Att vara barn under forhistorien var livsfarligt. Chansen
att overleva till vuxen alder var inte stor. Sjukdomar och
olyckshandelser som vi idag tycker ar banala, skordade

manga offer bland de sma barnen.

Barnadodligheten under forhistorien var mycket hog.
Det vet vi bade genom jamforelser med yngre skriftliga
kallor och genom att analysera undersokta barngra-

var fran forhistorien. Barnen drabbades av olycksfall,
infektioner och sjukdomar. De virus och bakterier som vi
idag bekdmpar relativt latt med vacciner och antibiotika,
kunde vara direkt dodliga.

Var ligger barnen begravda?

Men var och hur begravdes de barn som inte 6verlevde?
Trots att gravfilten i Rallsta och Sylta innehdll en stor
mangd gravar, identifierades mycket fa barn. Av Rallstas
cirka sjuttio gravar kunde osteologerna konstatera barn
ibara sju avdem. Tva bedomdes vara spadbarn. I Sylta
identifierades fyra barn i drygt femtio gravar; inga av
dem var spadbarn.

Samma fenomen giller for ménga andra gravfalt fran
jarnaldern. En sannolik forklaring &r att de skora benen
fran smabarn har forsvunnit helt under &rhundrandena,
kanske redan i samtiden. En grav for ett litet barn kanske
enbart tacktes 6ver med jord eller mindre sten. Graven
blev darfor ganska snabbt anonym och platsen kunde
anvandas for en ny gravlaggning.

2 ¢ .

Barngrav pa gravfaltet i Sylta. Foto: Arkeologerna

”Birkaflickan” var ett av alla barn under foérhistorien
som inte fick vaxa upp. Nar hon begravdes vid muren
utanfor borgen pa Birka for 6ver tusen ar sedan, var hon
sex eller sju ar gammal. Hennes ansikte ar en rekon-
struktion utifran skelettlamningarna, gjord av Oscar
Nilsson 2011. Foto: Historiska museet/SHM (CC BY)




Rika gravgavor
De barngravar som andé har undersokts visar att de
doda sma har fatt samma behandling och gravgévor
som de vuxna. Ett barn i Sylta hade fétt en riktigt
pékostad begravning. Bland annat hade en hist, en katt
och kanske ocksa en tupp fétt folja med det doda barnet
pé resan till dodsriket. Tillsammans med bland annat
fragment av silverforemal, liksom en yxa och en borr
pekar det pa att det doda barnet horde till traktens elit.
I en annan grav fran Sylta aterfanns de kremerade
benen efter ett barn i smabarnsaldern. En lank av
stenar hade byggts mellan barngraven och en samtida
vuxengrav. Ytterligare en grav innehéll bade en vuxen
man och ett dldre barn. Kanske &dr det en foralder och
ett barn som fatt sin sista vila tillsammans.

En liten armring

Vid 1960-talets undersokningar av Rallsta patraffa-
des en vilbyggd stenkista, som bland annat innehall
okremerade skelettrester och barntidnder, samt en liten
armring, som passade en mycket smal arm. Har fick ett
barn sin sista vila i Rallsta for ungefar 1300 ar sedan.

Armringen i brons efter konservering.
Foto: Arkeologerna

Under stenpackningen fanns en kammare av stenhallar som
inneholl ben av ett barn som fatt med sig en armring i brons i
graven. Foto: Vastmanlands l&dns museum

Las mer
o Caroline Arcini Ahlstrom, The Viking
Age: a time of many faces. 2018

o Fredrik Fahlander (red.), Sparen av de sma —
arkeologiska perspektiv pa barn och ungdom.
Stockholm studies in archaeology 54. 2011

» Epilog: Lekar. I: Neil Price, Ask och Emblas
barn. Vikingarnas historia. 2024
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Vilka roller hade djuren i livet efter detta?

Erika Raf, Arkeologerna

Upp steg Odin, aldrig gaut,
Och pa Sleipner sadel lade;
Sa red han ner till Nifelhel,

motte en hund, som fran Hel var kommen.

Den var blodig om brostet framtill
Och gnydde lange mot galdrars fader;
Fram red Odin, faltvagen donande
han kom till Hels héga boning

Ur Balders drémmar, Den poetiska Eddan

De avlidna som begravdes langs med nuvarande E18,
var ofta inte ensamma. Nar osteologerna analyserade
de brinda benfragmenten frén kremeringen hittade de
ocksé rester efter en stor mangd djur. Bland de brianda
resterna aterfinns hundar, hastar och katter, samt kor,
grisar och far eller getter. Aven faglar, bland annat tam-
hons och rovfaglar, har identifierats.

Det hir var inte ovintat. Att offra husdjur vid begrav-
ningsceremonierna var brukligt under yngre jarnalder.
Oftast ror det sig om hundar, men histar ar ocksa
vanliga. I Sylta var det till och med sd manga som sjuttio

Detalj fran en rekonstruerad
bonad, Osebergsskeppet.
Den hastdragna vagnen kan
vara en del av en scen fran
sjalva gravfoljet.

lllustration: Hedvig Ré&f

procent av de begravda som fick med sig en hést, under
den senare delen av vikingatiden.

Trots att benen var kremerade och krossade kunde
osteologerna dnda utldsa en hel del fran fragmenten.
Hastar och hundar har lagts pa balet i ett stycke, medan
de patriffade benen fran ko-, gris- och far visar att det
rort sig om kottstycken, det vill sdga mat till den dode.

Djurens roller

Jarnélderns manniskor hade sannolikt en mycket jord-
nira syn pa djuren som delade deras hushall. Hastarna
var rid- och dragdjur, men ocksa kottdjur, tillsammans
med kor, grisar och far. Hundarna var viktare, vallare
och jaktkamrater. Katterna holl rent fran moss och andra
skadedjur — men bidrog sdkert ocksé till singvirmen pa
vintern. Liksom till kattpals i kladedrikten!

Vid ett dodsfall av en ménniska fick dock djuren
andra uppgifter som handlade om att den dode skulle
forberedas for den ldnga resan till dodsriket. Exakt vad
djuren har betytt i ritualerna vid gravbalet och vid grav-
ldggningarna kan vi sjalvklart inte siga. Men troligtvis
fick de djur som offrades, spela rollerna av mytiska
varelser som pa olika sitt skulle hjdlpa de doda vidare.
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Hastutrustning gravs fram i Sylta. Bade bett och sporrar syns

i den sotiga jorden. Foto: Arkeologerna

Den dodes ritt

Hasten bor ha varit sarskild viktig.
Kremeringen av den doda kroppen
pa ett likbal kan ses som en 6ver-
gangsrit. Den avlidne befrias fran
den fysiska kroppen och dairmed
fran de levandes varld for att kunna
fardas till de dodas rike, Hel. Men
resan dit ar modosam och mycket
farofylld. Hasten blir d& den trogna
kamraten som far bara den dode

En liten kattfigurin i barnsten fran

den vikingatida handelsplatsen Birka.
Mojligen kan figurinen forknippas med
gudinnan Freja. Enligt Snorre Sturla-
sson ska hennes vagn ha dragits av
katter. Foto: Ola Myrin, Historiska museet/
SHM (CC BY)

genom alla faror; pa samma satt som
Sleipner bar Odin ner till Nifelhel.
Om det var en kvinna som kremerats
med histar, kanske hon fardades i
en vagn till dodsriket. Pa en rekon-
struerad bonad fran det norska
Osebergsskeppet fran 800-talet syns
héstdragna vagnar, troligen en scen
frén sjalva gravfoljet. De tva doda
kvinnorna i Osebergsskeppet har
ocksa fatt med sig en mycket rikt
utsmyckad vagn, pa vars bakstycke
en mangd katter har karvats ut.

Frejas katter

Ben frén katt har patraffats tillsam-
mans med gravlagda av alla aldrar
och kon, langs nuvarande E18.

Anda forknippas katten frimst med
kvinnor och trolldom i dldre folktro,
liksom i den islandska diktningen
frén tidig medeltid. Mojligen har det
sitt ursprung i att katten forknippas
med garden — en domén som husfrun
ocksa styrde over. Enligt Snorre
Sturlasson drogs gudinnan Frejas
vagn av tva katter. Och ur hennes
namn harleds ocksa sjalva begreppet

Exempel pa ben fran djur som var vanliga pa bade garden
och i gravar. lllustration: Arkeologerna
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husfru. Freja var bade dédsgudinna
och fruktbarhetens gudinna, och
som séddan regerade hon 6ver dod
och liv, forgiangelse och aterfodelse.
Méhinda har katterna, i rollen

som Frejas djur, representerat en
forhoppning hos de levande om att fa
aterse sina doda en gang.

Ett silversmycke fran ett gravrose i
Aska, Ostergétland. Smycket forestiller
formodligen gudinnan Freja med sin
halsprydnad Brisingamen.

Foto: Ola Myrin, Historiska museet/SHM
(CC BY)




Hunden som Helhund

Hundar av alla storlekar har fatt folja med p& kremeringsbalet. De
stora hundarna patraffades enbart hos vuxna. Kanske var de frimst
jakt- eller kamphundar, och ddrmed inget for barn eller tonaringar.
De smé hundarna var fi, men en dldre kvinna hade faktiskt fatt
med sig en mycket liten kndhund i graven.

Kanske fick hundarna representera "Helhunden” som dodades
iritualer infor kremeringen. Eller s& fick hunden vara den sista
ledsagaren och hjilparen pa vigen till Hel. Visst var det bra att ha
en stor, stark hund med sig nar man till slut moétte det vildsinta
och védldsamma vidundret vid ingdngen till dodsriket. Hundarna
kan ocksa vara menade som viktare av den fysiska graven, diar en
dimension av den dode fortfarande “levde kvar”.

Tuppen vacker de doda
Osteologerna har ocksé identifierat ben fran hons bland de kre-
merade resterna. Hons — sarskilt tuppen — ar en kraftfull symbol
for aterfodelse. I Volvans spadom (som skrevs ner pd 1200-talet)
beskrivs hur vid Ragnarok, det vill siga varldens undergang, den
roda tuppen Fjalarr gal 6ver de doda i gravhogarna, tuppen
Gullinkambi 6ver krigarna i Valhall och en sotréd hane 6ver
de doda i Hel.

Vi vet inte sidkert vilka doda langs med E18 som har fatt
med sig tuppen i graven. Totalt patraffades ben som med
siakerhet var fran hons i 25 gravar. Men bara i tre fall har
osteologerna lyckats identifiera just tupp genom bevarade
sporrar. Rent generellt kan ségas att fdgeln som symbol for
panyttfodelse ar urgammal och spridd 6ver stora delar av
vérlden. Vi behover bara tanka pa fagel Fenix som aterfods
ur askan.

Ristning av ryttare med stora hundar avbildade i stenens
nederkant. Stenen med ristningen, som har en svartydd
runinskrift, stod ursprungligen i Méjbro, Uppland.

Idag finns stenen pa Historiska museet.

Foto: Historiska museet/SHM (CC BY)

Las mer

 Balders drommar, Den poetiska Eddan.
Oversattning av Bjorn Collinder. 1964

¢ Andreas Nordberg, Krigarna i Odins
sal. Dédsforestallningar och krigarkult
i fornnordisk religion. 2003
* Neil Price, Ask och Emblas barn.
Vikingarnas historia. 2024
o Mer om kattens kulturhistoria kan man lasa
Tuppen ar en kraftfull symbol for aterfodelse. Vid Ragnarok, i Fataburen 1986, digitalt : diva-portal.org/

det vill sdga varldens undergang, vécks de déda av tuppar. smash/get/diva2:1304088/FULLTEXTO1.pdf
lllustration: Hedvig R&f 9 : :
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Redo for den sista farden
Erika Raf, Arkeologerna

Det vanligaste foremalet i gravarna var keramikkarl av
olika slag. Ofta har krukorna fungerat som urnor for ett
urval av de kremerade benen. Ibland har flera krukor
foljt med den doda — kanske fyllda med mat eller
dryck. Mindre kistor och skrin av tra ar ocksa vanliga i
gravarna, sarskilt under yngre jarnalder. Idag aterstar
oftast bara metallbeslagen och spikarna. Vid samma
tid fick de doda ocksa ofta med sig knivar, liksom
brynen for att kunna slipa dem. Aven féremal att gora
upp eld med, som eldstal och eldslagningsflinta, hittas
i gravarna.

Keramikkarl och
eldstal i gravar fran
Rallsta och Sylta.
Foto: Arkeologerna
och Véastmanlands
l&dns museum

Bryne av skiffer fran en grav
i Sylta. Foto: Arkeologerna

Osteologi

Erika Raf, Arkeologerna

Osteologi betyder laran om ben.
En osteolog kan avgéra om ben
fran arkeologiska undersokningar
kommer fran manniska eller djur,
och i sa fall fran vilken art och
vilken kroppsdel det ror sig om.

| manga fall kan osteologen
ocksa avgora aldern pa djuret
eller manniskan, storlek samt det
biologiska konet. Benen kan ocksa
vittha om skador och sjukdomar.

Branda ben fran en grav i Rallsta, med den stérsta mangden till vanster
som inte gick att identifiera pa grund av fragmenteringsgraden.

Till héger ovanifran: Ben fran méanniska, katt, svin, bjornklor samt ben
fran hund och hast. Foto: Arkeologerna




Att skapa

en anfader

Erika Raf, Arkeologerna

Under jarnaldern bildade gardens levande och déda invanare
en enda gemenskap. Anfaderna pa gravfaltet intill garden var
en garant for attens fortlevnad. Men med kristendomen kom
nya normer och varderingar. Det maste ha varit ett stort steg
att lagga de doda pa kyrkogarden, istéllet for att begrava dem

hemma pa gardens gravfalt.

Nar ett gravfalt anlades var det bara vissa betydelsefulla
avlidna inom &tten som fick rollen som forfader eller for-
moder. Dessa personer blev fundamentet, bade till ratten
till gardens marker och som beskyddare av kommande
sldkten. Troligen var de ocksé foremal for nagon form av
tillbedjan, vilket kan ha innefattat bade offer och boner
for gardens och sldktens vilgang.

Att skapa en anfader
Gravfiltet i Sylta beréttar en historia, som bade visar
hur en anfader skapas — och hur kontinuiteten fortsatte
ldngt in i medeltiden, trots den nya religionens pabud om
begravning pa kyrkogarden.

I Sylta undersoktes ett gravfalt som hade brukats fran
800-talet fram till och med det sena 1100-talet-talet e.v.t.

(efter var tiderdakning). Den dldsta graven som anlaggs
under sent 800-tal ar sannolikt en sé kallad grundar-
grav. Med denna gravldggning markerar de efterlevande
att hér ligger anfadern till var &dtt och var gard och till var
ratt till marken i Sylta.

Rika gravgavor

Grundargraven i Sylta var storst och centralt placerad pa
en hojd. Runt omkring den vaxte gravfiltet fram under
de kommande drhundradena. Den vuxna person som
efter kremeringen fick sin sista vila hér, hade fatt med sig
en rik uppsattning av personliga dgodelar som spelpjaser
och vapen i form av en pilspets liksom tva parlor, kniv
och bryne. Inte mindre &n tva hastar med utrustning,
hade ocksé fatt folja med pa gravbalet, tillsammans med
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Saxen fran gravfaltet i Sylta.
Foto efter konservering.
Foto: Arkeologerna

en hund, och kanske ocksé en tupp. Gris- och farkott
liksom olika former av spannmal skulle matta den dode
inasta liv.

Lankar mellan déda

Graven omgavs av samtida gravar, men dven betydligt
yngre gravar frdn 1000-talet. For att verkligen gora
tydligt att gravarna horde ihop, hade de efterlevande
byggt en stenrad — en gravlank — frdn de yngre gravarna
till centralgraven dar forfadern lag. P4 sa siatt markera-
des ett band till en individ som levde kvar i det kollektiva
minnet, en ménniska som kan ha uppfattats som sarskilt
betydelsefull for slakten. Den avlidna i grundargraven
var formodligen ocksa foremal for kult.

Forn sed och kristendom

Vasteras stift ar ett av de dldsta i Sverige; den nuvarande
Vasteras domkyrka invigdes ar 1271 men foregicks troli-
gen av en dldre kyrkobyggnad.

Kristendomens genomslag i Vastmanland brukar
dateras till 1100-talet. Nu har emellertid helt nya ron
fran en undersokning i As, en dryg mil norr om Vis-
teras, visat att kristendomen fanns betydligt tidigare
iVastmanland. Har undersokte arkeologer fran Stif-
telsen Kulturmiljovard dren 2023—2024 en kyrkogérd
med cirka 780 gravar som legat runt en kyrka i tra.
Gravlaggningarna har preliminért skett fran mitten pa
1000-talet och fram till bérjan/mitten pa 1300-talet.
Konsuppdelningen pé kyrkogérden foljer medeltida
normer déir kvinnor ar begravda norr om kyrkan, medan
man ligger soder darom. Flertalet barngravar ligger nara
kyrkan. Gravarna innehéller enligt kristen sed sparsamt
med foremal. Det kan bland annat vara nalar som hallit
ihop svepningen, mynt, soljor, ringspidnnen, glasparlor
(halsband), ett par kammar och knivar. Kistspikar visar
att man gravlagts i trakistor.

Omstallningen fran de dldre sederna till kristen-
domens foreskrifter var sjalvklart en ldngsam process,

Mynthdnge patréaffat i en grav fran 1000-talet e.v.t. (efter
var tiderdkning) i Sylta. Foto: Acta KonserveringsCentrum
AB, digital bearbetning Ylva Od, Numismatiska forsknings-
gruppen, Stockholms universitet

vilket ocksé avspeglas pa gravfaltet i Sylta. Trots att
Syltaborna helt klart var bekanta med kristendomen,
kremerades och begravdes sju personer hér enligt den
gamla seden dnnu pa 1100-talet. D& hade kyrkan och
kyrkogérden i As redan varit i bruk i nAirmare hundra ar.

Inga offrade djur
Fyra av de gravlagda i Sylta var dldre vuxna, medan tva
bara kunde bedomas till vuxna personer. En av gravarna
inneholl ett litet barn.

Dessa gravlaggningar visar att kristna seder dndé
hade borjat sla rot. Religionerna smilter ssamman i de

Pagaende undersokning av den senvikingatida/
tidigmedeltida kyrkogarden vid As.
Foto: Stiftelsen Kulturmiljévard




yngsta Syltagravarna. Nagra foremél i gravarna kan
tolkas som kristna symboler; ett mynthénge med ett kors
liksom en upprittstaende sax som bildade ett kors. De
sista sju som begravdes i Sylta har heller inte fatt samma
storslagna gavor pé sina gravbal som de tidigare genera-
tionerna. Inga offrade héstar, hundar eller andra djur har
fatt folja med de doda. Gravgévorna bestod bara av nédgon
enkel parla eller annan personlig 4godel.

Brutna lankar

Nir den rumsliga kopplingen mellan garden och grav-
falten forsvann i samband med att de doda begravdes pa
kyrkogérden vid kyrkan, forsvann ocksa kontinuiteten
mellan de levande och de doda anfédderna. Den byttes

sd smaningom ut av den kristna gemenskapen i for-
samlingen. Bygdens kyrka helgades kanske &t ett lokalt
helgon, som nu fick bli kultens och bonens medelpunkt.

S:t David av Munktorp

Sankt David av Munktorp, ocksé kallad Vastmanlands
apostel, ar ett helgon som alltid dyker upp i berittelserna
om kristendomens inférande i landskapet. Det ar tvek-
samt om han har varit en verklig person. Majligen levde

han under slutet av 1000-talet, di han ska ha missionerat Pa Visteras domkyrkas vastportal aterfinns Johannes

i milarlandskapen. Under senare delen av medeltiden ddparen (t v) och Sankt David av Munktorp. Relieferna
5rdades h llertid hel h Visters hoggs in i borjan av 1500-talet, fére reformationen,

vordades han emellertid som helgon, oc asteras och tillskrivs den sa kallade Vasterasmastaren Henrik

domkyrka helgades at honom (tillsammans med jungfru Stenhuggare. Foto: Vasteras domkyrkoforsamling,
Maria och Johannes déparen), liksom kyrkorna i Tensta Svenska kyrkan

(Uppland) och Munktorp (Vastmanland). I den senare
kyrkan ska ocksa hans grav ha funnits liksom en nérbe-
ldgen killa, dir han ska ha forrittat dop. Ar 1463 begdrde  kranium och en arm fran honom ha funnits dir. Man kan
biskop Birger Mansson att hans ben skulle flyttas till med viss ratt saga att den kristna kyrkan i Vastmanland,
Visteras domkyrka. Det var viktigt for domkyrkan att genom dyrkan av S:t David, skapade en ny sorts forfader,
ha lokala helgonreliker, och enligt 1500-talskéllor ska ett ~ dar helgonet blev dess grundare och 6verhuvud.

Las mer

* Ann-Mari Hallans Stenholm,
Fornminnen. Det forflutnas
roll i det forkristna och
kristhna Malardalen. Vagar
till Midgard. 2012

» Pa Stiftelsen
Kulturmiljévards hemsida
kan man lasa om
undersékningen i As.
kmmd.se/projekt/as

* Arkeologi & Historia
— podden som graver i

vart kulturlandskap.
https://lenakonig111.
2 SN podbean.com/e/148-den-
Grundargraven i Sylta, i bildens okanda-kyrkogarden-i-
mitt. Den var den &ldsta graven as-vad-berattar-benen/

pa gravfaltet och dven den hogst
beldgna. Foto: Arkeologerna
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Hus och hem

Ann-Mari Hallans Stenholm, Arkeologerna

Undersokningarna langs E18 kan beratta en hel del
om hur gardarna med hus och gardstun sag ut under
jarnaldern. Pa vara breddgrader behovde manniskorna
vdlbyggda hus med eldstader for att halla varmen nar

nordan ven kring husknuten.

P4 de flesta platser dar undersok-
ningar gjorts ldngs E18 finns spar
efter gdrdar: Rallsta, Sorstafors,
Viby/Norrtuna, Hiljesta och
Hailjeby. Det handlar om bebyggelse,
men ocksd om matlagning eller
andra gdrdsanknutna aktiviteter.

I Rallsta och Viby/Norrtuna tycks
man ha bott linge, 4nda fran yngre
bronsélder och fram till senare delen
av jarnaldern.

Gardens alla hus

Gardarna sdg ut pa olika satt under
olika tider av jarnaldern. Under
perioden bronsélder till forromersk
jarnélder bestod de framst av ett sa
kallat flerfunktionellt langhus. Det
var ett langt hus som var indelat i

olika avdelningar for olika andamal.

Huset hyste savial manniskor som
djur, men ocksa forrad och andra
funktioner. Fran senare delen av

aldre jarnalder tillkommer ofta ett
mindre uthus till langhuset.

Fran Sorstafors finns en gard
fran det har dldre skedet och hela
fem byggnader har undersokts. Tva
av dessa tolkades som ekonomi-
byggnader och tre som boningshus.
Utgdngspunkten for tolkningen
av husens funktion var att det i
boningshusen hittades eldstédder
medan inga sddana fanns i ekonomi-

Bjorkgardet (fornlam ng L19405110), Rasbo
socken i Uppland. .
II stratlon Rikard Holmgren ARCD C




byggnaderna. Vidare var inomhusytan pé flera av
boningshusen storre dn i ekonomibyggnaderna och de
inneholl generellt sett fler rum. De tvé ekonomibygg-
naderna kan ha anvants som forrad, vilket spar efter
keramik i stolphélen tyder pa.

Gérdarna fran yngre jarnalder i Malardalen ar
betydligt mindre kinda adn de fran foregdende perioder,
eftersom de inte dr undersokta i samma omfattning. Det
tycks emellertid som om bebyggelsen fran yngre jarnal-
dern utifran de senaste artiondenas undersokningar
ar mycket varierad, vilket inbegriper savil de enskilda
husens funktion och byggnadsteknik som bebyggelse-
strukturen som helhet.

Varje gard kunde besta av tre till fyra hus grupperade
runt en gardsplan. I det skedet, det vill sdga yngre jarnal-
dern, hade det dldre treskeppiga flerfunktionella langhu-
set splittrats upp pa flera hus med specifika funktioner.

I Rallsta finns en till stora delar intakt gdrdsmiljo med
byggnader frén sen vendeltid till vikingatid. Har under-
soktes bade en ekonomibyggnad och en bostad samt en
byggnad med dubbla funktioner. Det renodlade bostads-
huset var dven langre dn de 6vriga byggnaderna samt hade
fler rum.

Hur var husen byggda?

Under dldre jarnélder var husen byggda med takbéarande
stolpar nedgréavda i backen. Mellan stolparna bestod
vaggen av antingen lerklinat flatverk eller stdende och
liggande traplank/kluvna stockar. Husen var treskep-
piga, vilket innebar att de hade tvé parallella rader med
takbarande stolpar mitt i huset. Byggnadstekniskt sker

en forandring under loppet av vikingatiden, da hus med
jordgravda stolpar alltmer kommer att erséttas av hus
dar stolpar kombineras med stensyll och liggtimmer.

Husen var under alla tider valbyggda av skickliga
hantverkare och tjanade sékert vil sin funktion som tak
over huvudet.

I lermarken vid Sorstafors avtecknade sig tva tusen ar gamla
hal for stolpar i ett hus. Halen har markerats med réda koner
i bilden och det som syns ar platserna for husets takbarande
stolpar. Ett par meter utanfér dessa har funnits mindre
stolpar som burit husets vdggar. Halen for dessa fanns dock
endast bevarade i undantagsfall. Det intensiva jordbruket pa
platsen har nastan helt forstort sparen av huset.

Foto: Arkeologerna

Ett vikingatida hus fran Rallsta som visas mot ett
lodfoto. Huset hade byggts in i den storblockiga
mordnen och utgjorde en liten cirka 12 kvadrat-
meter stor byggnad, formodligen ett litet bonings-
hus fér en mindre familj. Foto: Arkeologerna
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Las mer

Hans Géthberg, Bebyggelse i férandring.
Uppland fran slutet av yngre bronsalder
till tidig medeltid. OPIA 25. 2000
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Hallen

Ann-Mari Hallans Stenholm,
Arkeologerna

Ett mycket speciellt hus dok upp pa

storre gardar under den senare delen

av aldre jarnaldern — hallen.

En hall rymde bade representativa
och rituella funktioner. | hallen kunde
man skapa allianser och blota till
gudarna. | anslutning till den har
byggnaden fanns ofta stora utom-
huskdk och man far man formoda
att matlagningen varit kopplad till
aterkommande "gastabud” med en
ratt sa traditionell och férutbestamd
matsedel. Pa de stérre gardarna kan
det ocksa ha funnits mindre hus for
kultandamal.

Kok och eldstad

Ann-Mari Hallans Stenholm,
Arkeologerna

Idag ar koket en plats for bade
tillredning av mat, och fértarande av
detsamma, samt inte minst social
samvaro. Jarnaldersgardarna langs
E18 later oss ana att det fanns flera
olika kok.

Att tillreda mat var en grundlaggande
syssla pa gardarna. Det kunde
handla om bade att koka, steka och
grilla kétt och fisk, men ocksa att
tillreda mjolkprodukter eller vege-
tabilier som artor och kal. Att baka
bréd var ocksa en vanlig kokssyssla.
Rokning, torkning och syrning var
sakert ocksa viktiga géromal for att
konservera maten.

Men var hade man koket pa jarnal-
dersgardarna? Det handlade nog
om flera olika kok som anvandes
for olika typer av matlagning och
under olika tider av aret. Enstaka
sadeskorn i ett boningshus och en
ekonomibyggnad tyder pa att man
atit i byggnaderna.

Under aldre jarnalder kan eldsta-
derna i boningshusen framst ha
anvants for uppvarmning och i
mindre utstrackning fér matlagning,
eftersom det i Sorstafors finns spar
av grovkok utomhus pa en gards-
plan. Dessa grovkok tenderar till att
férsvinna alltmer framat yngre jarnal-
der, formodligen for att funktionen
flyttar in i exempelvis kokhus och
bakstugor. Baserat pa den minimala
férekomsten av grovkok kring garden
i Rallsta ar det sannolikt att en stor
del av matlagningen agt ruminne i
boningshusen. | alla byggnader vid

Rekonstruktionsteckning av en stor
jarnaldersgard med en hallbyggnad
irkkronlage. lllustration: Mats Vénehem ©

En sa kallad I6pare,
en malsten anvand
for att mala sad.
Dessa kan ibland
patraffas nedlagda i
byggnaders stolphal,
formodligen som ett
sa kallat husoffer for
att ge garden lycka
och valgang i jord-
bruket.

Foto: Arkeologerna

Rallsta fanns sadeskorn och
bréanda ben som indikerar att
man ocksa atit inomhus, aven i
ekonomibyggnaden.

Las mer
kulturarvvastmanland.se/
databas/artikel/folkminnen-
seder-och-bruk/kott-kal-
och-grot-pa-middagsbordet




Vad levde de av?

Erika Raf, Arkeologerna

For manniskorna pa gardarna i Sorstafors och
Rallsta var forutsattningarna goda for bade
akerbruk och djurhallning. Narhet till skogens
resurser for jakt och insamling var sékert ocksa
viktigt. Sammantaget gav detta en varierad
grund for gardarnas utkomst.

Garden vid Sorstafors existerade under aldre
jarnalder. Den lag i Kolbacksans dalgang, pa
fuktig slattmark. Husen ersattes och byggdes
om flera ganger och under 200-talet e.v.t. (efter
var tiderakning), verkar gardslaget ha flyttats
helt. Arkeobotaniska analyser visar att det har
odlats havre pa akrarna runt garden. Andra
sadesslag som man har odlat ar korn, kubb-
vete, skalkorn och vete. Vatangarna langs med
adalen, som bor ha svammat 6ver pa varen, har
gett bade bete och foder till djuren. Bete fanns
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ocksa i skogen i nordost. Har har man sakert
aven jagat liksom tagit virke och ved.

Vid Rallsta var garden under vikingatid sakert
valmaende, med god tillgang pa odlingsmark,
som bland annat lampade sig fér havreodling.
Andra sadeslag som kubbvete, korn och skal-
korn, liksom angs- och ograsvaxter har ocksa
patraffats. De senare visar att man samlat
in foder till nétkreatur och hastar. Liksom vid
Sorstafors var det ocksa nara till stora skogar, for
jakt och insamling av virke och andra produkter.
Analyser av kremerade ben fran gravarna i Rall-
sta visar att man jagat duva och orre eller tjader,
vilket troligen var jakt med sparvhok. Kor liksom
far eller getter har varit vanliga liksom tamsvin
och hons. Hastar, hundar och katter har ocksa
funnits pa garden.

Flar
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Har ser vi hur dagens E18 skar tvars over Syltas bys indgor pa en karta fran ar 1773 (T32-36:1).
Gravfaltet vid Sylta by ar markerat med violett farg och lag under slutet av 1700-talet invid
allméanna landsvagen. | vdster ned mot Valstaan fanns stora omraden med sank mark som bade
under forhistorisk tid och under 1700-talet fungerade som bra betesmarker och for odling av till
exempel havre. Som vi kan se har gravfiltet och sannolikt ocksa flera narliggande gardar varit
placerade mitt emellan de tva vattendragen pa en langstrackt hojdrygg déar man ocksa haft en bra
utsikt dver den imponerande Strobo hog pa andra sidan Valstaan. /llustration: Arkeologerna
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Arkeobotanik

Erika Raf, Arkeologerna

Arkeobotanik ar studiet av vaxtrester som ar funna vid
arkeologiska undersokningar. Oftast ar det fragan om
artbestamning och tolkning av vaxtdelar i jordprover fran
arkeologiska lamningar. Det ror sig bade om fragment som
ar synliga for blotta 6gat, som branda spannmalsrester och
storre fron, och om mikroskopiska fragment som pollen.

Forkolnat spannmal fran en grav i Sylta, sasom de ser
ut i stereolupp. Fran vénster: Art, havre och skalkorn.
Foto: Arkeologerna

Projektets arkeobotaniker analyserar jordprover
i falt fran gravarna. Foto: Arkeologerna

Kubbvete och skalkorn
Erika Raf, Arkeologerna

Det tidigaste fyndet av kubbvete liksom
skalkorn i Skandinavien ar fran stenaldern.
Kubbvete har odlats fram i modern tid.
Skalkorn odlades i storre skala fran och
med yngre bronsalder/férromersk jarnalder
och odlas fortfarande idag i hela Sverige.

Forkolnat skalkorn (Hordeum vulgare, ssp.
vulgare) fran undersékningen.
Foto: Arkeologerna

Forkolnat kubbvete (Triticum aestivium, ssp.
compactum) hittat vid undersékning.
Foto: Arkeologerna




Langt borta och nara

— kvinnors arbete under flera tusen ar

Erika Raf, Arkeologerna

”...kvinnorna och barnen hemma pa ny-
bygget levde en medeltida vardag; ja, om
de slappts ner i en bronsaldersby hade
de genast kunnat delta i arbetet, och nog
kant sig mer hemma dar an i det brusan-
de 1900-talet i Lulea nagra tiotal mil bort.”

I sin bok "Kvinnor i vaglost land”, frdn 1995 har Lilian
Ryd intervjuat nybyggarkvinnor som véxte upp i Lule
Lappmark vid forra sekelskiftet. De levde under tuffa
forhédllanden pa sma sjalvforsorjande gardar. En av dem,
Anna Sandling (1893-19809), bor ha varit en av de sista i
Sverige som under kolmorka vinterménader enbart hade
den 6ppna eldstaden som ljuskalla.

Det dr markligt att tdnka sig att for bara drygt hundra
ar sedan levde kvinnor under samma villkor som sina
formodrar under jarnaldern. Sjalvklart var skillnaderna
mellan nu och d& enorma vad giller kultur, samhalle, tro
och normer, ja det mesta, men det tunga kvinnoarbetet
iett sjalvhushéll var detsamma. Ytterligare en viktig
skillnad fanns dock — husfruarna pa de stora jarnalders-
gardarna hade ofria tjanstehjon som utforde de tyngsta
sysslorna. Nagot som man ocksa bor halla i minnet ar att
en man kunde ha flera hustrur i det forkristna samhallet.
Man skiljde ocksd mellan hustrur, bihustrur och frillor.
Att ha flera kvinnor var ocksa — fraimst for elitens man
— ett sitt att skapa allianser mellan olika viktiga sldkter.
For en husfru kunde det innebéra fler hinder i hushallet.
Och det behovdes. En vixande barnaskara liksom boskap,
far, grisar och andra husdjur skulle skétas om. Mat skulle
tas om hand, beredas och forvaras efter slakt och skord.
Slatter och 1ovtikt hjalpte boskapen att Gverleva vintern.

Kvinnan i centrum
Husfrun pa en jarndldersgard stod i centrum. Hon var
arbetsledare och ansvarade for gardens dagliga och
sdsongsbetonade sysslor. Hon var den person som bar
nyckeln och dirmed hade ansvaret for gardens alla
fornodenheter, som forvarades i skrin och kistor liksom
i gardens forradsbyggnader. Husfrun tycks ocksé ha haft
ansvaret for hushéllets andliga behov som exempelvis
kunde vara ritualer forknippade med den nara familjen
och dess forfader.

Eftersom garden var alltets mittpunkt enligt den
datida varldsbilden, hade husfrun en helt unik och
ansvarsfull roll.

E

Foremal med koppling till kvinnornas arbete.

A. pryl, B. synalar, C. skara, D. vavtyngder av brand
lera, E. vridkvarn av glimmerskiffer

Foton: Arkeologerna, férutom skdran Sara Kusmin,
Historiska museet/SHM (CC by 4.0) och vévtyngderna
Historiska museet/SHM (CC by 4.0)
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Skoérd med skara

Spannmalen skordades med handskara, bade av kvin-
norna pa jarnéldersgardarna och av kvinnorna i lapp-
marken pd 1900-talet. De senare slapp dock det tunga
evighetsarbetet med att mala saden till mjol i en hand-
kvarn. Det var bokstavligen ett tralgéra som under den
tidiga medeltiden ersattes av vattenkvarnar. I Rallsta har
arkeologerna hittat flera 16pare. Det dr den 6vre rundade
stenen som man mal med pa en handkvarn. Aven en del
av en vridkvarn i sten har pétraffats.

Brodbaken bor ocksa ha gétt till pa liknande sétt, en
tidsodande procedur som bland annat innebar att man
forst virmde upp ugnen i atskilliga timmar. I Sorstafors
undersoktes lamningarna efter en fristdende bakugn.

Pa gardstunen utanfor jarnaldershusen aterfanns

ett grovkok och eldstéder. Kan det ha varit ett sorts
sommarkok? Kanske flyttade gardsfolket, precis som
lappmarkens folk, ut matlagning och andra sysslor fran
de morka och rokiga bostadshusen till gdrdstunet under
sommarménaderna.

Tyg, skinn och lader

Att framstilla textilier och skinnprodukter var ocksa
kvinnornas uppgift. Farskinnen skulle beredas och
kohudarna garvas. Det betydde bland annat bl6tlaggning
av djurhudar for avharning efter hostslakten, ofta i kalla
vattendrag, vilka darefter skulle tas om hand pé olika
satt. P4 gdrdstunen vid gdrdarna i Sorstafors, Haljesta
och Viby har olika stolphal frén stéllningar aterfunnits.
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Att producera textilier till hushallet var kvinnornas
uppgift och ansvar. Under jarnaldern vavde man pa
upprattstaende vavstolar.

lllustration: Johan Levin, Ostergétlands museum

Rekonstruktionsteckning av en kvinna som spinner ull.
lllustration: Mats Vdnehem ©

Kanske har de anvints for torkning av mat eller vid
skinnberedning.

Medan kvinnorna frén forra seklet spann sitt garn
pé en spinnrock och viavde pa trampvivstolar, spann
kvinnorna under jarnaldern ullen for hand och hade
upprattstdende vavstolar. I Rallsta har flera fragment av
vavtyngder aterfunnits. Vavtyngderna hangdes i nedre
inden pa varptradarna pa den stiende viivstolen. Aven
sylndlar i jarn och en pryl, kanske for haltagning i lader,
har patréffats i Rallsta.

Textilproduktionen var ett standigt pagéende arbete.
Nutida experiment visar att en person fick spinna tolv
timmar per dygn i ungefar ett halvér for att fa fram garn
till de ulltyger som krivdes for bdde en mansdrikt och en
kvinnodrakt. Andra experiment visar att det sedan bor
ha tagit omkring en manads vivning pa en upprattsta-
ende vavstol av jarnaldersmodell for att skapa tyget till
de tva draktuppséttningarna.

Las mer

o Eva Andersson Strand, Tools for Textile
production from Birka and Hedeby.
|: Birka studies 8, Excavation in the
Black Earth 1990-1995. 2003

¢ Judith Jesch, Women in the Viking Age. 1994

e Jenny Jochens, Women in Old
Norse Society. 1995

» Neil Price, Ask och Emblas barn.
Vikingarnas historia. 2024

o Lotta Rahme, & Dag Hartman, Skinn: garvning
och beredning med traditionella metoder. 2003

e Lilian Ryd, Kvinnor i vaglost land. 1995
* Gro Steinsland, Fornnordisk religion. 2005
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Borttappad nyckel upphittad i Rallsta!

Erika Raf, Arkeologerna

Flera nycklar patraffades vid E18-undersokningarna. |
Rallsta hittade arkeologerna en nyckel pa gardsplanen
framfor husen. Man kan tanka sig hur personen (kanske
en kvinna) som tappade den kande sig! Det aterstar
inte mycket av nyckeln idag, tusen ar senare. | tva av
Rallstagravarna hittades ocksa nycklar. En av dem har
troligen suttit fast i den gravlagdas balte. Kvinnan hade
ocksa fatt med sig en storre uppsattning parlor i graven.

Bara fragment aterstar
av nyckeln som tappades
for over tusen ar sedan
pa gardsplanen i Rallsta.
Foto: Arkeologerna

Kammen — det mest intima

Erika Raf, Arkeologerna

Kammar ar vanliga gravgavor och kanske den
dodas mest privata féoremal. Kamningen av den
ddda kan ha varit en ritual, dar kammen sedan var
tabu for de levande och inget som nasta genera-
tion fick ta dver. Ibland aterfinns aven vackert och
personligt dekorerade fodral till kammarna, vilket
ocksa visar pa hur privat kammen var.

Ovre bilden: Kamfragment fran en grav pa Syltagravfiltet.
| graven var en kvinna begravd. Foto: Arkeologerna

Nedre bilden: Fragment av en kam med fodral fran /r\\
Syltagravfaltet. Foto: Arkeologerna ,»“7, /

Tva nycklar fran gravar i Rallsta.

Foto: Arkeologerna
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Minnesvarda platser

Fredik Larsson och Ann-Mari Hallans Stenholm, Arkeologerna

Gravfilten placerades nara intill gardarnas bebyggelse, men
samtidigt med ett visst avstand som signalerande respekt.
Ibland nar vinden var den ritta, fordes roken fran den nar-
beldagna gardens eldstader ut over forfadernas gravar. Och
for en stund tycktes gransen suddas ut mellan de déda och
de levande. Arkeologerna har i Vastmanland undersokt ett
gravfalt fran vendel- och vikingatid som har anlagts ovanpa

en dldre 6vergiven gard.

Platserna for garden respektive gravfiltet under jarnal-
dern var sannolikt laddade med sldktens historia. De var
sakert viktiga att minnas, i synnerhet nar de 6vergivits.
Det kan jamforas med dagens stora intresse for slakt-
forskning som har lett till att manga personer besoker
platsen for en slaktgard. Det ar ett méte som sidkert
ibland kan vara nog s& kanslosamt. Under forhistorisk tid
fanns det betydligt mer 4n endast kdnslomassiga band
till dessa platser. Det var hardvaluta i juridisk mening,
eftersom garden och gravfiltet var platsen for sldktens
status och legitimitet i det ddtida samhallet. Kunde man
visa pa en narvaro pé en plats under manga generationer,
s& kunde man ocksé héavda ritten att bruka garden.

Men vad hinde nar en gérd och/eller ett gravfilt 6ver-
gavs? Fanns minnet av platsen kvar i landskapet? Fanns
det ett intresse hos manniskorna att halla minnet vid liv?

Minnet av en gard

Arkeologerna som gréavde vid Viby/Norrtuna kunde
se hur en 6vergiven gardsmiljo hade tackts 6ver av ett
gravfalt under yngre jarnalder.

Under gravarna vid Viby/Norrtuna fanns rester av
en hel gard fran bronséalder och aldre jarnalder med hus,
hégnader, akrar, plats for jairnframstéllning och lager
med hushallsavfall. De dodas inflyttning inleddes under
tidig vendeltid och pagick under vikingatid. Da anlades
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. En rekdns't'ruktion av en gard fran folkvandringstid i Uppland (Skeke)-
. Garden hade anlagts ovanpa ett gravfélt fran bronsalder och dldre
. jarnalder. I bilden syns de aldre gravarna som cirklar nidra gérdens

byggnader. lllustration: Richard Holmgren, ARCDOC"

tvé stora gravhogar bredvid varandra, direkt ovanpa den
gamla gardsplanen och gardens rivna hus. I gravhogarna
fanns spar av gravbal med spelpjaser i valben, tarning i
horn, foremal i guld och rika uppsattningar av djur.

Arbetet med den arkeologiska tolkningen av gravfal-
tet pagéar annu. Det ligger dock néra till hands att kanske
se de tva doda i gravhogarna, som de sista dgarna av
garden. Kanske ett gift par dar bada i doden fick flytta
tillbaka till den gamla gardsplatsen. Den ena hogen var
uppbyggd av lera med rika inslag av koksavfall. Detta
gor begravningen an mer symbolisk. Man blev inte bara
begravd pa den gamla gardsplanen, utan begravdes
ocksé i garden.

Detta att ldgga gravar pa en 6vergiven gardsplats
ar inget ovanligt fenomen. Det dr ndstan mer regel 4n
undantag att manniskor under jarnaldern i Mélardalen
véljer platsen for en 6vergiven gard som plats for grav-
faltet. Det framstar som om forna boplatser och hus var
en viktig aspekt av historien och minnet under vikinga-
tiden. Genom att den dldre och 6vergivna bosittningen
blev en del av gravfiltet och utvalda hus till och med
kom att ingd i specifika gravar kan datiden ha lankats till
nutiden. Det kan kanske handla om samma ménniskor
som bebott de 6vergivna husen och som sedan gravlagts i
de dldsta gravarna pé gravfaltet. De manniskor som flera
hundra &r senare kommer att 6verlagra bade hus och
gravar kan pé det sittet ha inlemmat girdens foregang-
are i en slaktlingd som spénde 6ver flera hundra ar och
manga generationer.

Minnet av ett gravfalt

Det omvinda forhallandet — att placera en gard pa
platsen for ett gravfilt — framstér diremot som mycket
ovanligt. Det géller bade for forhistorisk tid och his-
torisk tid, trots att gravfilten i det senare fallet inte
ldngre anvandes eftersom de doda d& begravdes pa
kyrkogérden.

Det ar darfor uppenbart att de dodas platser har varit
omgirdade av ménga tabun och att de samtidigt i ett
skriftlost samhaille som det under jarnéldern, fungerat
som gardens enda bevis for dgande 6ver tid. Vid arkeolo-
giska undersokningar i Milardalen har man emellertid
funnit att enstaka gardar fran jairnaldern placerats
ovanp4 dldre gravfilt. Det innebar att dldre gravar ibland
till och med togs bort eller omformades for att ge plats &t
gardens hus och gérdsplan.

Trots dessa fatal exempel tycks gravplatser generellt
ha varit fredade och att manniskor undvikit att bygga
hus pa gravar eller gravplatser, men det finns trots allt
vissa tendenser till skillnader 6ver tid. Under den senare
delen av vikingatiden kommer dessa &dttebackar att 1am-
nas och gravldggningarna istéllet att ske pa kyrkogarden.
Overgivandet sammanfaller inte direkt med kristnandet,
eftersom det ofta forekommer tidiga kristna gravar pa
de ursprungligen forkristna dttebackarna. Den eller de
forsta kristna generationerna gravlades med andra ord
pa gravfiltet.

Till slut "6verges” gravfalten trots allt till férman for
kyrkogérdarna. Vad hander med dem d&? Omvérvs de

Manniskor, méten och minnen




Undersokning av gravfaltetwid \?ibyl
Norrtuna. | bakgrunden skymtar'den
stenfria ytan dar jarnalderns gard stod:
Foto: Arkeologerna

|

fortfarande av respekt och hansynstagande? Niar det
trots allt sker framstar det som om bebyggelse uppfors
pa gravfilt i hogre utstrackning under medeltiden 4n
senare. Detta kan kanske vara ett uttryck for att grav-
platsen i detta skede var “aktiv” snarare an "6vergiven” i
socialt och kulturellt hinseende.

Med tiden, och da talar vi kanske trots allt om en
mycket ldng tid, borde gravfilten ha upplevts som
frammande och oforklarliga, eftersom det kulturella och
sociala ssmmanhang inom vilket de skapats sedan lange
var borta. Samtidigt har dttebackarna sannolikt behéllit
en plats i den muntliga traditionen och i manniskors
forestillningsvirld, om 4n i en helt annan form &n den
ursprungliga. Det sker sannolikt en forandring 6ver tid
iforhallningssatt till och forestéllningar om édtteback-
arna frén jarnélder. I kdllmaterialet kan detta kanske
indikeras av en storre benigenhet att frdn och med
medeltiden etablera bebyggelse pa gravfilt och att till
och med placera hus pé enskilda gravar. Darefter, under
1500—1700-talen, finns betydligt farre beldgg for saidana
overlagringar.

En tid av forandring

Denna inflyttning hos de ddda sammanfo6ll i tid med
stora forandringar under yngre jarnalder. Nya eliter
vaxte fram i samhallet och ett dldre system med mer
jamlika gardar borjade luckras upp. Senare genomgick
aven klimatet en forsamring och stérre pandemivagor
kan ha dragit fram 6ver Skandinavien. Detta bidrog

till att gardar flyttades eller forsvann och gamla agor
splittrades upp.

Gravfilten har alltsd inte bara varit en viloplats for
de doda och en métesplats for de levande. De har ibland
ocksé rent bokstavligen varit delar av olika generationers
gardar. Gransen mellan livet och livet efter detta blev pa
dessa platser suddig. Kanske ett tecken pa hur samhallet
och synen pa de doda mot senare delen av jarnaldern
alltmer forandrades.

Las mer

Ann-Mari Hallans Stenholm, Fornminnen.
Det forflutnas roll i det forkristna och kristna
Malardalen. Vagar till Midgard. 2012

Fredrik Larsson, Skeke — gudar, manniskor och
gjutare. Rituella komplex fran bronsalder och
aldre jarnalder samt en hojdbosattning fran yngre
jarnalder med gjuteriverkstad. Riksantikvarie-
ambetet. UV Rapport 2014:53.
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Stenagg som livets symbol

Erika Raf, Arkeologerna

Agget forknippar vi med pasken. | det gamla bondesamhallet
var varen den tid pa aret da honsen boérjade varpa och man
kunde ata farska agg igen. Samtidigt ar agget en symbol for
uppstandelsen — det nya livet; en symbol som aterfinns 6ver
hela varlden och som har roétter langt tillbaka genom artusen-
dena.

Arkeologerna har patraffat flera "agg”, i form av
aggformade stenar, vid sina undersokningar
av gravfalten vid E18. Pa det vikingatida
gravfaltet i Sylta l1ag det sma “stenagg”
ifyra av gravarna. Intill gravfaltet i
Haljeby fran 500—600-talet e.v.t.
(efter var tiderdkning) fanns en
storre, aggformad sten som ingick

i en stenrad. Aven vid under-
sokningen av gravfiltet i Viby/
Norrtuna patréaffades dels en storre
aggformad sten, dels ett mindre
“stendgg” i en grav.

Konstruktionen i Haljeby, dar den
storre stenen ingick, var ingen grav,
men dnda noga 6vertackt och darmed
dold for varlden. Nar arkeologerna vil
hade undersokt stenkonstruktionen visade

och en stenrad, dar den dggformade stenen
stod. Exakt vad konstruktionen har haft for
funktion vet vi inte — kanske var det ndgon
form av altare?
Sadana har dggformade stenar i olika
storlekar har tidigare pétraffats vid
undersokningen av ett gravfalt i
Bédstorp i Ostergotland. Dir fanns ett
tiotal fristdende storre stenar liksom
mindre “stenagg” i ett trettiotal
gravar. Precis som i Héljeby och
Sylta var alla "stendggen” mer eller
mindre nedgravda och inte synliga
ovan mark.
Forekomsten av aggformade stenar
pa gravfalt bor ha varit en del av en
mycket medveten tanke. Stenarna var
troligen till for de doda i de forseglade

den sig vara ungefar 2,5 meter i diameter och gravarna. De kan ha varit en symbol for dgget;
en halv meter hog. I mitten fanns en stor och plan sten. en mangtydig symbol for fruktbarhet, forvandling och
Intill den hade man bland annat anlagt stenpackningar till slut aterfodelse.

Uppstandelsedgg fran vikingatid hittat i Sigtuna i Uppland.
Uppstandelseégg blev tidigt en religios symbol for Kristi

ateruppstandelse och brukades framst inom den éstliga Las mer

kyrkan. Agget fran Sigtuna ir i glaserad keramik. Det &r Anton Seiler och Marita Sjolin (red.), Gravar
ihaligt och inuti dgget ligger ett 16st, skramlande, okant och gardsmiljéer vid Badstorp. Rapport 2022:3.
féremal. Arkeologerna, Statens historiska museer.

Upphov: Ola Myrin, Historiska museet/SHM (CC BY 4.0) Carl-Herman Tillhagen, Faglarna i folktron. 1978

Aggformade stenar fran
olika gravar vid Sylta.
Foto: Arkeologerna




Rekonstruktionsteckning av skadespelet vid
ett gravbal. /llustration: Mats Vanehem ©

Platsen bortom tid och rum

Erika Raf, Arkeologerna

Eldsflammorna pa hojden stiger hogre och hogre upp
mot den svarta hostnatten. Gnistregnen kastar sig ut i
kaskader over berget. Tillsammans med den tjocka
roken fors de med vindarna ut mot havsviken i séder.
Hela bygden foljer finalen nar den gamle husbonden i
Rallsta forenas med sina forfader.

Nar gravbalet tandes var det kulmen
pé ett skadespel som formodligen
pagatt i veckor och som forberetts
under dnnu langre tid. Den dode
skulle goras i ordning pa olika sétt
med klader och utrustning, balet
maste byggas upp omsorgsfullt for att
elden och hettan skulle ta sig ordent-
ligt, alla offerdjur méaste samlas in
och forberedas. Inte minst méste
massor med mat och dryck tillagas
for att méatta alla manniskor som
forvantades delta vid ceremonin.

Kultbygge

De vikingatida ménniskorna i Rall-
sta skapade en riktig kultplats pa det
roda berget intill sin gard. Hojden
hade redan under tidigare &rhundra-
den anvénts som begravningsplats,
men nu gick man ett steg langre. En
anledning var sdkert att man ville att
gravar och gravbal skulle synas val i
bygden.

For detta andamal bar man upp
cirka 40 kubikmeter matjord for att
plana ut ytan uppe pa berget och

skapa en plata. Dessutom anlades
en terrasskant av stenblock for att
forhindra erosion. Inte nog med

att man bar upp en massa jord,

det verkar ocksa som om det varit
dkerjord. Kanske var det ett sitt att
levandegora myter om livet, doden
och aterfodelsen, i form av froets
grodd, skord och ny sddd. Intressant
ar att akerjorden dessutom plojts pa
nytt uppe pa platén och att det kan
ha skett i samband med att platan
overges och stangs rituellt.
Samtidigt som platidn anlades kon-
struerade man en stor trekantig grav,
en s kallad treudd, pa bergets topp.
Den kan ha symboliserat varlds-
tradet Yggdrasils tre rotter, och har
darmed varit ett sitt att helga plat-
sen. Det ari sa fall jamfoérbart med
att man sitter upp ett stort kors, for
ovrigt ocksa symbol for virldstradet,
pé en kristen kyrkogard.
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En plats bortom tid och rum
Mellan tva varldar

tycktes jag svava

medan omkring oss

eldarna brann

Ur Hervararsagan

Uppe pé den roda klippan i Rallsta hade ménniskor skapat
en helig plats utanfor tid och rum. Dar kunde de levande
och doda motas, i det tidlosa kosmos som riterna skapade
och levandegjorde. Man kan jamfora det med att gd in i
en kyrka. Oavsett om man tror pa en gud eller inte, s& kan
man uppleva att det ar ett heligt rum bortom tiden.

Ordet myt betyder for oss i vardagslag att ndgot ar
ett pahitt, en saga. Men begreppet har ursprungligen en
existentiell betydelse som innebir att myterna forkla-
rar hur och varfor virlden ar konstruerad som den ér,
pé ett andligt plan. Det vill sdga att myten inte &r ett
pahitt, utan alltid 4r sann. Genom ritualer och skadespel
beskrivs myterna for deltagarna.

Det gér sjalvklart inte att fullt ut forsta vikingatidens
myter och varldsbild. Men genom en kombination av
arkeologiskt material, skriftliga killor, ortnamn och
runinskrifter liksom i viss mén dldre tiders folktro och
forestillningar kan vi andé skapa oss en bild av vikinga-
tidens religiosa forestéllningar.

Farden till Hel

Under vikingatiden tycks sjdlva graven ha varit en plats
dir den dode fortsatte att “leva”, samtidigt som hen hade
fardats till en annan plats. Enligt Eddadiktningen ham-
nade fallna krigare i Odens hall Valhall eller pa Frejas
gérd Folkvang. Men for de flesta doda vintade Hel. Hel
forefaller inte — som vi kanske tror — ha varit en hemsk
helvetesplats, utan snarare en lugn viloplats for de doda.
Men vandringen till Hel gick genom otaliga faror, genom
dimmor och morka skogar. Vid fardens slut vintade en
riktig monsterhund som man méste blidka for att antli-
gen komma dnda fram.

Det brinnande gravbélet var finalen pé det rituella
dramat som visade farden till Hel, de dodas rike. Den
avlidne lamnade nu de levandes vérld i Midgard for att
direfter tillhora forfadernas skara i Helheim. Och genom
att dela mat och dryck med gudarna och anfaderna,
kunde de efterlevande ocksa forsiakra sig om fortsatt
aterfodelse och fruktbarhet.

Mat och djur

Efter att gravbalet brunnit ut i Rallsta har en del av de
forbranda resterna flyttats och lagts i en benbehallare
intill ett stenblock dir balet tidigare hade statt. Darefter
har lamningarna tackts 6ver med en omsorgsfullt lagd
stenpackning, som ddrmed forseglade graven.

Nar arkeologerna undersokte graven 1200 ar senare,
aterstod enbart en brékdel av dodes rika utrustning i
form av forbranda rester. Trots det kunde arkeologerna
identifiera lamningar av hans personliga tillhérigheter

A. Lasbeslag till en kista eller skrin fran Rallsta.
B. Kniv i jarn fran Sylta.

C. Del av ett spanne fran Rallsta.

Foto: Arkeologerna

som kniv och kam, tvé brynen, ett spinne, en nal, olika
beslag, liksom ett flintavslag, kanske till ett eldstal.
Metallbeslag och spikar med tréarester visade att han fatt
med sig en eller flera trakistor eller skrin. Livsmedel i
form av ett brodfragment liksom olika vaxter har ocksa
fatt folja med pa bélet, bland annat skalkorn och andra
sideslag och drtor. Kanske har maten legat i de keramik-
krukor vars skdrvor aterfanns. Ett stort antal patraffade
spikar kan ha hort ihop med sjdlva balkonstruktionen.
Men spikarna kan ocksa ha suttit i en storre sldade eller
mindre vagn.

Det som mest utméarker mannens grav ar lamningarna
av alla djur som hade offrats och lagts pa balet, antingen
som reskamrater eller som fardkost. Han hade fatt med
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sig en hast, en sparvhok och tva hun-
dar, troligen avsedda for jakt. Aven
tamhons och andra faglar fick félja
med honom. Benen efter ett litet djur
hérror kanske fran en katt. Benen
fran far eller get liksom ben fran svin
ar sannolikt delar av mat. Alla dessa
djur har spelat olika roller i dramat
nar den dode fordes till Hel.

Las mer

» Louise Hagberg, Nar déden gastar. Svenska folkseder och svensk
folktro i samband med déd och begravning. 1937 (2015)

» Hervararsagan. I: Isldndska mytsagor. Overséttning av Lars Lénnroth.
1995

* Andreas Nordberg, Krigarna i Odins sal. Dodsférestallningar och
krigarkult i fornnordisk religion. 2003

» Neil Price, Kapitlet Hantering av de déda, | Ask och Emblas barn.
Vikingarnas historia. 2024

Balplatsen i Rallsta

Fredrik Larsson, Arkeologerna
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Pa platan uppfordes under ett par generationer

Under inledningen av 800-talet e.v.t (efter var tiderakning)

konstruerades en stor plata uppe pa ett exponerat berg vid
Rallsta. Stora mangder odlingsjord fordes upp pa berget
fran en narbeldagen aker och fyllde upp en svacka pa ber-
gets topp. Pa en sida av platan uppfordes en terrassering
av storre stenar for att halla jorden pa plats.

flera gravar samt tva stora stenbyggda balplatser.

Dar kremerades tre manniskor med stora mangder djur
och foremal. De déda begravdes slutligen i enkla urnor
av keramik intill balplatserna.

lllustrationer: Mats Vdnehem ©
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For fa ben
Erika Raf, Arkeologerna

De kremerade och krossade benen efter en
vuxen manniska vager mellan 2,7 kilo och 1,8
kilo. Men sa mycket aterfinns sallan i under-
sOkta forhistoriska kremeringsgravar. Sa var
ocksa fallet i alla de gravar som undersoktes
kring E18. Manga benrester kan sjalvklart ha
férsvunnit av olika naturliga orsaker. Anda
kvarstar faktum: De efterlevande verkar inte
ha begravt alla branda ben efter den déde pa
samma stélle. Vad hande med resten? Fick de
félja med i en behallare in i husen eller stroddes
de ut pa gardens marker? Vi vet inte!

Varldstradets rotter
Erika Raf, Arkeologerna

En treudd ar en stor stenpackning med tre uddar och
med kraftigt insvangda sidor. Trots att treuddar aterfinns
pa gravfalt fran hela jarnaldern, visar undersdkningar att
de oftast inte har anvants for regelratta gravlaggningar.

| Treudd fran Inhaleskullen i Uppland, av samma
storlek och form som den i Rallsta. Arkeologerna
star vid spetsarna och mitten av graven.
Foto: Riksantikvariedmbetet, UV Uppsala

Las mer

Keramikkarl med ben
fran manniska, hast
och hund. Patraffati en
vikingatida grav fran
Viby/Norrtuna.

Foto: Arkeologerna

Kanske har treudden i stéllet symboliserat varldstradet
Yggdrasil i Eddadiktningen. Tradet hade tre rétter: en rot
som leder till de levandes varld, Midgard, en som leder till
Jotunheim, dar jattarna bor och en till Helheim, dddsriket.

Anders Andrén. | skuggan av Yggdrasil. Tradet mellan idé och realitet
i nordisk tradition. | Anders Andrén, Kristina Jennbert, Catharina
Raudvere (red.) Ordning mot kaos - studier av nordisk forkristen
kosmologi. Vagar till Midgard 4. Nordic Academic Press. 2004.
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Vigd med lok?

Jens Heimdahl, Arkeologerna

Finns ett samband mellan de gatfulla troliformler

som ristades med de dldsta runorna, och de sma
forkolnade vaxtknolar som hittades av arkeologerna?
Blev det gamla bruket av dessa sma knolar sarskilt
kansligt efter kristnandet? Fynden fran kremerings-
platsen i Rallsta och gravfaltet i Sylta ger nya inblickar

i gatfulla forkristna ritualer.

Ijorden frén gravfilten langst E18
hittades forkolnade stam- och rot-
knolar fran vaxterna brudbrod och
parlhavre. Sddana hittas regelbundet
igravar 6ver hela Nordeuropa, men
detaljerna kring vilken roll de spelat
igravritualerna ar holjda i dunkel.
Kanske har de ingatt bland de knolar
som under jarnaldern bendmndes
som 16k, laukr — ett av de vanligaste
orden i de dldsta runristningarna
och som verkar ha varit ett magiskt
kraftord. Knolar som hittades vid
undersokningarna av gravfalten vid
Rallsta och Sylta dr séarskilt intres-
santa. Vid Rallsta verkar de ha spelat
en roll vid invigningen av en kreme-
ringsplats, och pé gravfiltet i Sylta
ser vi hur man slutar anvanda dessa
knolar i samband med kristnandet.

Mystiska knolar
Fynd av vaxter i jarnaldersgravar
visar att dessa fyllt en roll i dodsri-
terna. Vid sidan om bréansle vid kre-
meringen, har mat och dryck ingatt
bland de foremal den dode fatt med
sig till dodsriket. De efterlevande
verkar ocksa ha tillagat och atit mal-
tider vid gravldggningarna, kanske i
gemenskap med de avlidna. Det ar en
handling som kallas kommunions-
offer. Stran, orter och blad verkar i
vissa fall ha anvants som likbaddar,
och ibland hittas ocksa spér av
djurfoder i form av ho.

Vissa inslag i matresterna i
gravar skiljer sig fran de vi hittar
pa boplatser. Hit hor vissa typer

av dtliga och starkelserika rot- och
stamknolar, huvudsakligen fran tva
arter: orten brudbrod och graset
parlhavre. Dessa ar vanligare i gra-
var an i matrester pa boplatser, men
att de forekommer pé boplatser visar
att de verkligen atits, om an inte
sarskilt ofta. Knolarna fran brud-
brod har en karaktaristisk angendm
smak, och det ar litt att forestilla sig
att dessa anvants som smakséttare.
Knoélarna fran parlhavre smakar lite
som ré potatis, vilket gor det svarare
att forklara deras bruk pa samma
satt. Brudbrod véxer i torra Angs-
marker och ar fortfarande vanligt
forekommande, men parlhavre,

som ar en underart till knylhavren,
har idag nastan helt forsvunnit fran
Sverige, men dr vanligare langre
sodert i Europa.

Varfor var dessa kndlar sarskilt
vanliga i gravmaten? Har de ansetts
sarskilt 1ampliga som foda for de
doda eller har de fyllt en annan
funktion 4n som mat? En tolkning
som foreslagits tar fasta pa knolar-
nas form. Sérskilt parlhavrens stam-
knolar ar mycket lika smé lokar, pa
engelska kallas griset rentav onion
grass. Formlikedomen med 16k ar
anméirkningsvird. Ordet ’16k’, laukr,
anvinds dessutom upprepande
ganger i magiska formler i tidiga
runskrifter fran 400- och 500-talen
ewv.t. (efter var tiderdkning). Lok
forekommer ocksé i en rad gatfulla
sammanhang i Eddadikterna, till
exempel som magiskt skydd och i

Blommande brudbréd, Olands alvar.
Foto: Arkeologerna
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liknelser associerade till styrka och potens. I dikten kan
rentav en statlig hjalte liknas vid
en hogvuxen 16k. Samtidigt finns
mycket fa fynd av de vixter som
viidag kallar 16k frén den har
tiden. En tolkning ar darfor att
begreppet 16k under jirnaldern var
en bred term som allmént innefatt-
ade vixter med stam- eller rotknolar,
som brudbrod och péarlhavre. Detta
skulle kunna vara en ledtrad till
varfor dessa knolar var sa viktiga vid
begravningsriterna.

L&t oss nu titta narmare pa knolfyn-
den fran gravfilten vid Rallsta och Sylta.

Invigning av en kremeringsplats

Pé kronet av ett berg i Rallsta hittades rester
av en kremeringsplats anlagd pé en liten plata.
Sadana specialiserade konstruktioner hittas sillan och
vackte darfor ett sarskilt intresse. Platsen dar kreme-
ringar skedde har varit scen for religiosa ritualer

innan jordfyllnaden kom pé plats var darfor bevarad
idet dldre begravda markskiktet. Har hittades stora
mangder forkolnade rotknolar av brudbrod och enstaka
parlhavre, och nistan inga andra forkolnade vaxter. De
var nastan det enda fynden av knolar pa platsen. Det
verkar som att de hanterats och brénts vid ett
sarskilt tillfalle.

Vi kan séledes med stor sékerhet
fastsld att man brant dessa knolar just
nar platsen borjade stillas i ordning

och forberedas. Varfor man gjort s&
ar dock svarare att forsta. Kanske
fyllde brannandet av knélarna

en funktion nér platsen vigdes
till en viss gudom? Kanske
var brannandet av dessa en
symbolisk handling kopplad
till de kremeringar som

snart skulle komma att ske
pé platsen? Om kndlarna
tillhorde det som kallades
laukr sa visar de dldre

Forkolnad kndl av parl-

kopplade till dédskulten.

Kremeringsplatsen var grundlagd pé ett tjockt
jordlager som hamtats fran akrar nedanfor berget.
Nair jorden bars upp tacktes den ursprungliga marken

= runtexterna och Eddadik-
havre fran en av de dldre .
gravarna fran Sylta. Bruket av terna att knolarna besatt
dessa knolar verkar ha varit starkt en sirskild kraft, vilket ger

forknippat med forkristen kult. . ..
Foto: Arkeologerna viss grund for denna typ av

over, och sparen frdn vad som skett pa platsen strax
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Balplatserna i Rallsta under undersdkning. Virket har vilat
ovanpa de fyrkantiga stenramarna. Foto: Arkeologerna

spekulationer.
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Var I6ken for hednisk?

Gravfaltet vid Sylta anvindes mellan 900- och 1100-talet
ev.t., mitt under religionsskiftet. Begravningarna har
skett enligt dldre sed, med kremering, gravgavor och
kommunionsoffer. Samtidigt ar det ar troligt att flera

av de personer som gravlade sina sldktingar pa detta

satt under 1100-talet, sjdlva var kristna. Det ar darfor
intressant att titta pa om dessa sena begravningar skiljer
sig fran de dldre. Kanske var de kristnade efterlevande
sldktingarna ovilliga att utfora vissa av de dldre riterna.

Forekomst av sdd, arter, notter och brod i gravarna
visar att de doda aven pa 1100-talet fatt med sig mat, och
att man i samband med begravningarna atit kommu-
nionsmaltider. Daremot s finns inga forkolnade knolar
fran brudbrod och parlhavre i dessa gravar, medan
de dr vanliga i gravarna frén dldre &rhundraden. Av
nagon anledning verkar saledes inte de riter som var
forknippade med dessa knolar ha utforts vid de sista
begravningarna pa gravfaltet. Var just denna sed sarskilt
stétande for de nyligen kristnade? Eller brukade den
utforas av ndgon med sirskilda kunskaper — en rituell
funktionir som inte langre fanns att tillga, eller som man
var motvillig att involvera?

Ett dr sikert, sparen efter bade parlhavre och brudbrod
minskar i hela Sverige efter kristnandet. Detta kan tolkas
som att bruket av dem pa nagot sitt var kopplat till den
aldre religionens ritualer och magi. Vi lar aldrig fa reda pa
exakt péa vilket sitt, men sakta men sakert lagger vi pusslet
som léter oss veta mer i morgon dn vad vi visste igar.

Stora mangder forkolnade
rotknodlar av brudbréd
hittades pa markskiktet

pa bergsplatan som fanns
innan man stéllde i ordning
den till en kremeringsplats.
Kndlarna @r mellan 1 och 2
centimeter langa.

Foto: Arkeologerna

Lokliknande stamknélar av
parlhavre. De kan ha ingatt
bland det som kallades laukr,
16k, i de dldsta runskrifterna.
Foto: Dominique Jacquin,
Wikimedia commons
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Trogen kamrat i livet och doden

Erika Raf, Arkeologerna

Bjallerklangen fran Syltabornas stora vinterfélje med
ryttare och sladar hordes lang vag. De praktfulla beslagen
pa hastarnas och ryttarnas utrustning glittrade i vinter-
solen mellan skogens snotunga trad. Hastarnas frustande
ur isiga nasborrar blandades med knarrandet fran seldon

och sadlar.

Histen tog manniskan bokstavligen
ut i viarlden. Den var vardagens rid-
och packdjur mellan gardarna. Pa
vintern drog den slddar med varor pa
sjoarnas isar, mellan avlagsna orter i
norr och syd. En vacker och valsko-
lad hast var ocksa den ultimata sta-
tussymbolen under yngre jarnalder;
den bar krigaren ut i strid, eller var
jaktkamrat tillsammans med hundar
och dresserade rovfaglar. Sjalvklart
kallades ocksa 1angskeppet for
“havshist” i de omskrivningar som
finns i fornnordisk diktning.

Flest i Sylta

Vid undersokningarna langs E18 har
arkeologerna funnit rester av bade
sjilva histarna och av féremal som
berdttar om héstarnas betydelse,
skotsel och funktion. De flesta ar

funna i gravar. Typen av benfrag-
ment frdn kremeringarna visar att
de offrade histarna har lagts hela pa
gravbalet, tillsammans med hastut-
rustningar for korning och ritt.
Hastar i gravar blir vanligt
under vendeltid for att kulminera pa
1000-talet, under den sena viking-
atiden. Sarskilt markant dr det pa
gravfiltet vid Sylta vid denna tid.
Dar har en majoritet av de begravda,
oavsett kon och édlder, fatt med sig
en hist i doden. I den dldsta och
storsta graven i Sylta har till och
med tva histar offrats. Det maste
ha varit en stor investering att doda
en hist — for att inte tala om tva
héstar — for en begravning. Allt
detta vacker ménga fragor: Pa vilket
sdtt avspeglar offrandet av hédstar
de levandes verklighet? Varfor blev

hiasten sa viktig under den yngre
delen av jarnéldern?

Elitens ridkonst

Hasten har alltid varit betydelsefull
for nordborna dnda sedan den fordes
hit. Det skedde sannolikt genom
migranter ndgon gadng under den
yngsta stendldern. Vi aterfinner den
pa bronsalderns hallristningar och
hittar benen efter offrade hastar
under jarnéldern, till exempel i
Skedemosse pa Oland.

Men under den yngre jarnaldern
tycks ndgot hinda. Hasten blev da
del av ett religiost och rituellt ska-
despel nir eliten skulle begrava sina
anfader. I till exempel de praktfulla
bétgravarna i Vendel och Valsgirde
i Uppland har de doda lagts till den
sista vilan tillsammans med statliga

Bayeuxtapeten

«Détail de la Tapisserie de
Bayeux — Xle siecle»,

«Cl. Ville de Bayeux»
Bayeuxtapetmuseet, Frankrike.




Olika delar av hastens utrustning.

A. Bjéllror i jarn som suttit pa
remtyget. B. Olika dekorbeslag
till remtyget. C. Ett grimskaft i
jarn. D. Tva broddar som slogs in
i hastens hovar, foregangaren till
hastskon. Foto: Arkeologerna

vapenutrustningar och inte minst
fullt utrustade hastar.

Genom dessa gravar och andra
liknande 6verdédiga gravar runt om
iNorden frian 600-talet och framat,
kan vi notera tva praktiska uppfin-
ningar — stigbygeln och broddarna.
Sjalva ridkonsten tycks alltsa har
utvecklats. Stigbygeln ger ryttaren
en sikrare sits, vilket ar viktigt for
en krigare eller jagare. Broddar pa
hovarna ger histen battre féste,
inte minst pa isiga vintervigar. Det
verkar ocksa som om héstarna, som
var oskodda i 6vrigt, varit broddade
dven under sommarsisongen. Det
kunde behovas pa leriga och gras-
hala marker.

Skodda hastar

Nar hastskor — och skor for oxar

— introducerades ar emellertid
fortfarande nagot oklart. Men négra
gravar fran yngre jarnalder, som
undersoktes pa 1950-talet i Sylta och
Rallsta, tycks faktiskt ha inne-

hallit hastskosommar, respektive
fragment av en histsko liksom en
somforsedd oxsko.

Sadlar och transbett

Aven om limningar av hiistar och
deras tillbehor aterfinns pa nastan
alla gravplatser langs E18, sticker
alltsa Sylta ut, bade vad géller antalet
histar och histutrustningar. Over-
lagset storst var antalet under den
sena vikingatiden. Femton av totalt
23 gravar inneholl ben fran hast.
Det dr manga fler 4n vad som har
patraffats rent generellt i vikingatida
brandgravar fran Vastmanland och
Uppland.

Over 200 beslag, som suttit pa
héstarnas huvudlag eller seldon och
inte mindre 4n 58 bjillror av olika
storlekar har aterfunnits i Sylta.
Nagra rester av stigbyglar har dock
inte pétraffats. Mojligen har de varit
av organiskt material, som brunnit
upp pa gravbalen. Daremot finns det
gott om hiistbroddar. Aven beslag
som kan ha suttit pa sadlar har
identifierats, liksom ett storre antal
triansbett fran hastarnas huvudlag.
Sammanlagt tre exempel pé sporrar
har ocksé patraffatsitva gravar.

Ovre bilden: Bett i grav fran Sylta.
Nedre bilden: Samma bett fardig-
konserverat.

Foto: Arkeologerna

Hastuppfodning?

Det stora antalet ben frén hast och
héstutrustningar i Syltagravarna bor
aterspegla négon slags specialise-
ring. Kanske fodde man upp héastar
har.

Hastarna som brukades pa
gérdarna under yngre jairnélder var
sannolikt mindre 4n dagens stora
ridhéstar, som kan bli upp mot 170
cm Over manken. Snarare ar en man-
khojd pa cirka 140 cm trolig, vilket
kan jamforas med dagens islands-
héstar, som trots sin ponnystorlek
rids av vuxna. Sannolikt gick de
flesta histarna ute aret om i flockar,
liknande de histflockar av russ som
fortfarande finns pé Gotland, eller
héstarna pé Island. Och liksom
dagens islandshastar ar det inte
omgjligt att de, forutom skritt, trav
och galopp, dven behérskade bade
den bekviama gangarten tolt, liksom
den snabbare passgangen.

En oxsko med en s6m fran en
grav vid Rallsta.
Foto: Arkeologerna
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Adla springare

Det fanns troligen flera olika typer av
héastar under yngre jarnélder; bade
mer kraftfulla arbetsdjur och mer
adla djur som reds av eliten i samhal-
let. Och att goda histar var viktiga
marks bland annat i den fornnordiska
mytologin som den &terges i Edda-
diktningen. Dér ar inte mindre dn

32 hastar namngivna — med Odens
attafotade hést Sleipner i spetsen.
Det innebar ocksa att nagon form av
avel tillampades, dar vissa hingstar
valdes ut att gé i flockarna. Utifran
ristningar pa runstenar och bildste-
nar fran Gotland, liksom héastarna
som avbildas p& Bayeuxtapeten var
det fragan om mycket val dresserade
adla djur, som ror sig stolt med resta

halsar. Men péd Bayeuxtapeten finns
ocksa grovre hastar avbildade, som
en klovjad ponny och en draghést.

Jakt med duvhok

I de fall dar osteologerna har kunnat
bedoma konet pa den doda, visar
det sig att bade kvinnor och man
har fatt med sig histar i graven. I
tva av Syltagravarna, varav en var
en kvinnograv, patraffades forutom
ben frén hast dven ben efter en
hund och en duvhok. Att rida ut pa
jakt med duvhokar och hundar var
alltsd nagot som béde kvinnor och
man roade sig med, i synnerhet i
sambhallets 6vre skikt. P4 den forsta
scenen pa Bayeauxtapeten ser vi hur
kung Harald Godwinson rider ut

Vikingatidens hastar gick troligen ute aret om,
precis som manga islandshéastar gor an idag.

Islandshéstar pa I6sdrift, Sor Sellnas ridskola;
Borlange. Foto! Erika Raf

med sin hok pa armen och med stora
jakthundar springande framfor sig.
Att offra en hist i samband med
en begravning var uppenbarligen en
mycket viktig handling. Sannolikt
var ett huvudsyfte att hjdlpa den
doda pa vigen till dodsriket. I de fall
som osteologerna har kunnat iden-
tifiera dldern pé de offrade histarna
(genom tiander) kan vi se att det ror
sig om fullvuxna eller néstan full-
vuxna djur. Det innebér att de histar
som avlivades bor ha varit taimjda
samt troligen inridna eller inkorda;
med andra ord djur med ett visst
bruksvirde. Men en av histarna i
Sylta hade forstadium till spatt (en
form av artros), som kan leda till
svar hélta. Det ar en ledférandring
som ar ganska vanligt forekom-
mande hos offrade histar fran denna
period. Kanske sparades dnda de
bésta hastarna at de efterlevande.

Las mer

o Charlotte Borgerud, Hasten
och manniskan. En fyra-
tusenarig historia. 2024

* Snorres Edda, Forsta delen,
vers 14, Andra delen, vers
17. Overséttning av Bjorn
Collinder. 1983

o Anneli Sundkvist, Hastar-
nas land. Aristokratisk
hasthallning och ridkonst i
Svealands yngre jarnalder.
OPIA. 2001
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Handel med hastar?
Erika Raf, Arkeologerna

| samband med de arkeologiska undersdkningarna
har analyser av strontium gjorts pa ben fran sju
hastar och nio manniskor i Sylta respektive Rallsta.
Strontium ar ett grundamne som tas upp av kroppen
via foda och lagras i ben och tander. Mycket forenk-
lat innebar strontiumanalyser att vardet pa strontium
som lagrats i kroppen jamférs med strontiumvarden
fran olika platser. Vardena for fem av hastarna i
Sylta visar att de bor ha fotts upp i bygden. De andra
tva hastarna kan ha forts till Sylta via handel eller
fotts upp pa marker norr om Sylta. Vardena fran
Rallsta pekar pa att bade hastar och manniskor har
vaxt upp i Rallstas naromrade.

Tander fran hast strax efter att de plockats ur
jorden i kanten av en gravhog vid Viby/Norrtuna.
Foto: Arkeologerna
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Att sela en hast

Erika Raf, Arkeologerna

Hastar med tillhérande utrustning fanns i halften av
gravarna i Sylta. Arkeologerna har hittat dver 500
valbevarade jarnféremal som fran borjan suttit pa
exempelvis trans, remtyg, selbagar och hovar.
Det ger en fantastisk mojlighet att forsdka rekonstruera
hur hastar med full mundering kunde se ut i slutet av
vikingatiden och i borjan av medeltiden.

Foremalen avslojar att vissa hastar anvandes som
dragdjur, for att dra vagnar eller sladar. Andra var riddjur,

Ett mojligt selbagskron av
jarn har patraffats i Sylta,
liksom ett beslag som
troligen suttit pa en brosta.

Man har ocksa funnit
dragkrokar, som har anvants
for dragdjur.

Krok och lank som hor till
dragutrustningen.
Foto: Arkeologerna

som snabbt kunde forflytta Syltaborna éver storre
avstand. Fint utformade bjallror och vackra rérliga
beslag ingick ofta i hastutrustningen. Alla dessa fore-
mal maste ha inneburit att hastarna var val synliga och
dessutom hordes ordentligt, nar de rérde sig i Vastman-
land for drygt 1000 ar sedan.

lllustrationer: Mats Vdnehem ©

Bage och krok som hoér
till selbage.
Foto: Arkeologerna
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De tva gravhoégarna fiin Viby/Nofi
tuna under pagéaende ﬁ!ndersékning.
De omges av betydligt Enindre gravar.

Foto: Arkeologerna: 3

Allianser och vanner

— jarnalderns forsakringssystem

Erika Raf, Arkeologerna

Ett bo ar bast,

Fast blott helt litet,
herre ar hemma envar;
blédande ar hjartat

pa den, som bedja skall
sig mat till varje mal.

Ur Havamal, Poetiska Eddan

Jarnalderns samhalle holls ihop av beroenden pé alla
plan; mellan mannen och hans hustrur; mellan foraldrar
och barn; mellan husbonde och gardsfolk, inklusive
slavar och sist men inte minst genom slaktens niatverk
over generationerna. Bdde man och kvinnor kunde ocksé
bilda sirskilda vanskapsforbund, som innebar 6msesidig
solidaritet och trohet mot varandra.

Att tillhora ett hushall, med alla dess allianser at
olika hall, var livsviktigt for individen. Utan dess skydd
var man fullstandig utsatt, socialt och bokstavligen dven
for vader och vind.

Sociala skillnader
Som sa ofta nar arkeologer ska beskriva de levandes varld
igangna tider, far de ga till de forntida doda. Gravfilten
iRallsta, Sylta och Viby/Norrtuna kan visa pa vilka som
horde samman, och samtidigt ocksé vilka som inte horde
till. Gravarna beréttar 4ven om vilka sociala skillnader
som fanns i samhaéllet, och ibland om vilka specialist-
kunskaper och sérskilda fardigheter som vardesattes.
Det man forst av allt kan konstatera dr att de som stod
allra langst ner pa den sociala stegen troligen saknas pa
gravfilten. Det vill sdga trdlarna som sov hos djuren i
fjoset, de som skotte de tyngsta sysslorna pa dkrarna och
ihemmen. Sjalvklart kan vi inte vara sdkra pa att det var
sd — men med utgdngspunkt i att alla pa gravfalten tycks
ha fatt en "hedersam” och darmed aven en relativt kost-
sam begravning, talar for att arbetstralarna i hushéllet
inte fick sin sista vila pa gravfaltet.

Eliten och ”vanligt folk”
Genom forekomst eller brist pa gravgavor utlaser vi
sociala skillnader. Samhallets elit har fatt med sig
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Spelpjaser av valben och
brand lera fran Viby/Norrtuna.
Foto: Arkeologerna

Klo fran en duvhok, formodligen
anvand som en jaktfagel.
Foto: Arkeologerna

mycket och mer dirtill i nista liv. Vaverska, snickare och smed
Foremalen i spektakuldra gravar i Ytterligare nagra gravar visar att speciella far-
Viby/ Norrtuna, liksom i Héljeby digheter och kunskaper uppskattades i det datida
visar att eliten kunde anvinda samhaéllet. Gravgévor som vavtyngder och saxar
dyrbara textilier med silverdetal- markerar hur viktigt textilhantverket var; en

jer, ligga péd mjuka bjornskinn och skicklig snickare kunde fa med sig borrar och
bevépna sig med kostbara svard. De  arbetsyxor, liksom att &mnesjarn och mejslar fick
har ocksa dgnat sig at jakt till hast, folja med smeden. Den person som skotte bytes-

tillsammans med en tranad rovfagel handeln, anviande sig av vikter och sma vagar.
pé armen och sirskilda jakthundar.
Efter jakten kunde de kopplaavmed Sammanlankade i doden

bradspel, som hade spelpjaser av Den dldsta och storsta graven i Syltalag i centrum av

valben — foremal tillverkade langt gravfiltet, och raknades sannolikt som “"anfadersgraven”

borta fran garden i Vastmanland. pa platsen. Den hade lankats ihop med flera yngre gravar

Andra gravar innehaller inget mer genom laga stenrader.

an en lerkruka och négon personlig Ytterligare gravar i Sylta hade bundits samman med

tillhorighet, oftast en kam, men stenrader pd samma sétt. Gravldnkarnaldgide flestafall ~ Guldbleck med vaffel-
ibland knivar, brynen, eldstal mellan gravar som anlagts nara i tid. De branda ::;)gf;ee: : ?nr: ds :’r:::g' da
och eldslagningsflinta. Ting som ben som kunde bestimmas av osteologerna, visade att granater. Blecket har
indirekt visar att personen - trots béde vuxna och barn, men ocksa kvinnor och mén hade lagts under granaterna
de enkla gdvorna — anda horde till begravts i de sammanlidnkade gravarna. Troligen har lan- ::(:rr 3 :;'sttzt::im;z': en
gemenskapen; en manniska med karna symboliserat slaktskapsband mellan de begravda;  grav i Haljeby.

egna behov. makar, foraldrar och barn samt andra slaktingar. Foto: Arkeologerna

Las mer

e Ur Havamal, vers 37.
Ur Den Poetiska Eddan.
Oversattning av Bjérn
Collinder. 1964

e Neil Price, Ask och Emblas
barn. Vikingarnas historia.
2024

Gravlank vid Sylta i form av en liten
stenstrang mellan tva gravar.
Foto: Arkeologerna




Tankar om garden

Ann-Mari Hallans Stenholm, Arkeologerna

Mycket talar for att garden
haft en central innebord i
manniskors forestallnings-
varld under jarnaldern. |
detta samhalle var garden
den minsta, men samtidigt
den mest grundlaggan-

de bestandsdelen i saval
ekonomisk som social
mening.

Hur tinkte manniskor kring gérden
under jarnaldern? Vilka forestall-
ningar fanns kring den? I vilka myto-
logiska sammanhang forekom den?
Sadana fragor ar svara att besvara,
men garden i de islandska sldktsa-
gorna framstar som utgdngspunkten
for ménniskornas hela vérldsbild.
Den var manniskornas hem och
historia, det var har allt borjade och
slutade. Det 4r mycket som tyder

pé att detta kan vara giltigt 4ven for
manniskor under yngre jirnalder.

Att tillhora en gard
En gird under jairnaldern ar givetvis
bebyggelse, indgor och utmark,

men framfor allt manniskor som

pa olika sitt hor till gdrden. Den ar
en brukningsenhet, men ocksa ett
hushéll. P& garden levde och verkade
manniskor, och de horde hemma
dar. Samtidigt fanns det sannolikt
ocksa sociala grupperingar inom
gérden som i vissa avseenden var
utanfor. Ett sddant exempel kan ha
varit tralarna, vilka saknade erkand
slaktskapstillhorighet och saledes
inte heller var forankrade i gdrdens
slakthistoria. Ménniskors identitet
och slikters legitimitet var kopplade
till gardstillhorighet. Generationers
minnen skapades och forankrades i
gérdens hus och gravhogar.

Riken och stora stader

Den vilbekanta gérden fick med
stor sannolikhet tjdna som en slags
forestallning om hur okédnda varldar
kunde vara. Anvandningen av
begreppet gard pa runstenar tyder
pa att den kan ha fungerat som en
modell for att forklara och bendmna
olika typer av bosattningar som
byar, stora stadsmetropoler och till
och med riken. Sammantaget gor det
att gard skulle kunna representera

vilken bosittning som helst. Det har
inte spelat nédgon roll om det varit en
by eller en stad. Exempel pa detta ar
att ordet gérd finns i namnet pa det
forntida ryska riket, Gardarike, eller
inamnet pa datidens stora stéader
som Novgorod (Holmgard) eller
Konstantinopel (Miklagérd).

Mytiska hem

I flera sammanhang har ocksé
gérden tolkats som en modell for
mytiska bosattningar, men ocksé for
sjalva varldsordningen. I Eddadikt-
ningens religiosa berattelser heter
bosattningen som ligger mitt i den
mytologiska varlden Midgard, vilket
ar ménniskornas och gudarnas
hemvist. I Midgard ligger Asgard dar
asarna, de fornamsta gudarna bor.
Midgérd skulle sdledes kunna ses
som en parallell till gdrden med tun,
indgor och utmark i det forhistoriska
landskapet.

Las mer

* Den poetiska Eddan.
Gudadikter och hjaltedikter
efter Codex Regius
och andra handskrifter.
Oversattning av Lars
Lénnroth. 2016

o Sveriges runinskrifter
utgivna av Kungl. vitterhets
historie och antikvitets
akademien trettonde
bandet, Vastmanlands
runinskrifter granskade
och tolkade av Sven B.F.
Jansson. Stockholm. 1964

e Bjorn Varenius, Han agde
bo och skeppslid. Studia
Archaeologica Universitatis
Umeesis 10. 1998

Pa en runsten vid Stora Rytterns
kyrkoruin i Vastmanland, har en far
rest en sten dver sin son Slagve.
Oversatt till modern svenska star det:
”Gudlev satte stav och dessa stenar
efter Slagve, sin son. Han dndades
osterut i Gardarike(?).”

Sonen har saledes dott pa en plats som
mojligen kan tydas som Gardarike, men
som ar svartolkat.

Av |, Berig, CC BY 2.5
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Mangbottnade brunnar

Erika Raf, Arkeologerna

Nar arkeologer hittar
brunnar blir de riktigt
glada! Brunnar fungerar
som en sorts tidskapslar,
dar bade material fran
manniskors géoromal och
mer naturliga processer
kan bevaras i tusentals ar.

Brunnarnas djup med syrefattiga
lager hindrar tra och annat organiskt
material fran att formultna. Nar
brunnen sinar och 6verges har den
ofta fyllts igen pa olika satt — kanske
med rituell eller magisk innebord. Till
slut har de sista resterna av brunnen
blivit en falla” for fron och andra
vaxtlamningar, som kan beratta om
landskapets fortsatta forvandling.

En liten jarnaldersgard

Vid undersokningarna av jarnél-
dersgérden i Haljesta pétraffades tva
brunnar, som béda inneholl intressant
information om invanarna. Forutom
brunnarna undersokte arkeologerna
ocksa lamningarna av ett hus, som
daterades till sen forromersk jarnélder
(cirka 300 fv.t. fore var tiderakning,
till &r o). P4 platsen fanns ocksa ett
odlingslager, som bland annat inne-
holl sadeskorn, trikol och obrianda
benrester. De senare var formodligen
rester efter avfall som slangts ut pa
akern som godning.

Den ena brunnen kunde dateras
till forromersk jarnalder. Den var
over tva meter djup, med ett flitverk
av smala traslanor langst ned. I
brunnen hittade man bland annat
sadeskorn, triakol och ben fran far.
Man hade troligen fyllt igen brunnen
med avfall frin gdrdens matlag-
ning. Den andra brunnen var négot
grundare. Aven hir patriffades
bland annat sadeskorn och trikol.

I brunnen aterfanns dven ben fran
hast. Slutligen hade den dven fyllts
igen med stora stenar och block.

Kontakt med underjorden
Brunnar med vatten som sipprar upp
frén underjorden kan ha haft dju-
pare betydelser an de rent praktiska
att tillhandahalla vatten. Kanske har
manniskor i forhistorisk tid tankt
att brunnen ocksé var en plats dar
man kunde fa kontakt med andra
varldar. For att forstd den mojliga
mytologiska betydelsen av brunnar,
kan man tanka pa jatten Mimers
brunn, som var vishetens killa. Den
fanns under varldstradets Yggdrasils
rotter. Enligt nordisk mytologi fick
guden Oden betala med sitt ena 6ga,
for att fa dricka ur den och bli allvis.
Darfor var det kanske viktigt
att stdnga en brunn, nir den inte

Las mer

En brunn i Skalby
Vasteras, under under-
sokning. Brunnen var

av liknande storlek och
utseende som de:i
Haljesta*och'Fyrislund.
Foto: Arkeologerna

anvandes langre. Benet fran hast som
g i den ena brunnen kan mojligen
ha varit en offergdva i samband med
att brunnen stangdes rituellt. Det
kan jamforas med liknande fynd fran
Gamla Uppsala. Infor utbyggnaden av
Ostkustbanan utférdes omfattande
gravningar dar mellan dren 2012 och
2017. Bland mycket annat undersok-
tes brunnar som inneholl mangder av
ben fran hast. En annan brunn fran
aldre jarnalder, som undersoktes i
Fyrislund, Uppsala, inneholl forutom
ben fran hast, aven lamningar av vita
nackrosblommor och en kam i horn.
Aven i dessa sammanhang kan det
som hittats i brunnarna ha fungerat
som ett stangningsoffer.

Jonas Bergman & Fredrik Larsson, Vattenforsorjning, offermiljé
och avfallsgrop? — En mangbottnad brunn i Fyrislund. Fornvannen
115. 2020. Digitalt sartryck Fornvannen. Bergman & Larsson.pdf

Lena Beronius Jorpeland, Hans Goéthberg, Anton Seiler, Jonas
Wikborg (red.), at Upsalum — manniskor och landskapande.
Arkeologerna, Statens historiska museer. (Bokverk om de omfattande
undersokningarna aren 2012—2017 vid Gamla Uppsala.). 2018

Anders Kaliff, Kéllan pa botten av tidens brunn.
Indoeuropeiska rétter till fornnordisk religion. 2018

Snorres Edda, Forsta delen, vers 14.
Overséttning av Bjorn Collinder. 1983




Att leva ofri

Erika Raf, Arkeologerna

Bullrig och Han som bor i fjoset, Ohyfsad och Hastfluga,
Sangkamrat och Han som stinker, Drummel och Tjocker,
Latlymmel och Graharig, Kutryggig och Langben, Drumla
och Klunsa, Surbent och Plattnasa, Skrika och Tratgirig,
Kladd i paltor och Tranben.

Sa kallades tralarna — 6versatt till modern svenska — ovanligt att finna arkeologiska lamningar, som siakert
enligt Sdngen om Rig i Eddadiktningen. Att leva hela kan hora ihop med trdldom. Arkeologer har ibland
sina liv med sddana 6knamn méste ha varit en hérd lott. diskuterat var tralarna kan ha bott pa garden. Invid
Och trdlarnas liv pa botten av samhallet var ocksa hart fahusdelen i vissa ldnghus kan det finnas ett extrarum
och slitsamt. med eldstad. Kanske har det varit en trilbostad. Aven
mindre hus eller bosattningar utanfor, men samtidigt
Svara att spara intill en stor gérd, kan ha bebotts av trélar.
Det finns inte ndgra tydliga spar av trilar fran under- Men att det fanns slavar under jarnaldern, och
sokningarna vid E18. Rent allmént dr det ocksa mycket troligen dnnu langre tillbaka dr s& gott som sékert.

I Ett av de tyngsta arbetena pa garden
var att mala mjol pa en handkvarn.
Bokstavligen ett tralgora! //lustration:
Johan Levin, Ostergétlands museum
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Deras arbete var ménga génger en forutsattning for

att de frias att, gard och hushall skulle blomstra och
utvecklas. Darfor ar det ockséa viktigt att uppméarksamma
dem, men sjalvklart ocksa for att de i sin egen ritt var en
del av befolkningen i det datida samhallet.

Eddadiktning och lagar

Genom aldre fornnordisk diktning, medeltida landskaps-
lagar samt bevarade gavobrev och testamenten far vi en
glimt av slaveriets villkor och betydelse under den tidiga
medeltiden.

Sangen om Rig, som nedtecknades pa 1300-talet,
beskriver hur asaguden Rig (eller Heimdall) gér runt och
avlar barn pa tre jordiska gardar. Med Edda avlade han
tralarna, med Amma de fria bonderna, och med Moder
overklassen. Dikten forklarar i mytens form att varje
manniskas plats i livet 4r en gudagiven ordning — sett ur
overklassens perspektiv. Men ar det medeltidens eller
vikingatidens idealsamhille som beskrivs?

Runinskrifter

Finns det négra samtida, nordiska kallor som vittnar

om slaveriet under jairnaldern? I ett fatal runinskrifter
frén vikingatiden hittar vi tecken pa traldom. I danska
Horning berittar en runsten att Torgils Gudmunssson
gav Toke Smed frils, det vill sdga 16ste honom fran slave-
riet. I Uppland har Alve i Veckholm och Faste i Bjorkeby,
Ostra Ryd ftt en runsten rest efter sig. Bida var en s&
kallad "16sing” det vill siga en trél pd vag ut i friheten.

Pa ett runblock
nedanfor kungsgarden
pa Adelso i Adelso
socken i Uppland
namns kungens bryte

Tolir.

Texten pa stenen lyder
oversatt:

”Tyd du runorna! Rétt
lat Tolir, bryte i Roden,
rista dem at konungen.
Tolir och Gyla lét rista
(dessa runor) bada
makarna efter sig till
minnesvard ... Hakon
bjod rista.”

Av Holger Ellgaard, Eget
arbete, CC BY-SA 3.0

P4 en sten pa Adelso, har bryten Tolir och hans hustru
Gylla 1atit rista en minnesvard efter sig sjdlva. En bryte var
sannolikt en ofri fogde, en tralforman som sjalv var tral.

Nagra andra runstenar nimner fostre, troligen en tral
som var fodd pa garden.

Offer vid begravningar

Aven samtida skriftliga killor utanfér Norden kan
berdtta om slaveriet. Mest kdnd ar sjalvfallet Ahmad ibn
Fadlans beskrivning av en vikingahovdings skepps-
begravning vid Volgas strand, dir offrandet av en slav-
flicka spelar en viktig roll.

Vissa undersokta s kallade dubbelgravar, gravar
med tva individer som gravlagts samtidigt, har ocksa
tolkats som att den avlidna personen har fatt med sig
en offrad tril. Aven i livet efter detta behdvde ju eliten
handrackning. Ett exempel som lange har diskuterats av
arkeologer ar de tva kvinnorna som begravts i det norska
Osebergsskeppet. Mojligtvis dr den yngre kvinnan en
offrad tjanarinna. DNA-analyser av en tand fran henne
visar att hon sannolikt harstammade frén trakterna av
Svarta havet. Men hur och varfor hon eller hennes slakt
kom till Norge ar holjt i dunkel.

De tyngsta arbetena

I Sangen om Rig beskrivs arbetsuppgifterna for de tréalar
som stod allra langst ner pd samhéllsskalan: de byggde
giardsgérdar, godslade akrarna, skotte grisarna, vallade
getter och vande torv. De band bast och bar bordor och
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ris. Nar guden Rig kommer till
tralarnas hus star dorren vidoppen
for vader och vind; dér satt trilarnas
urmoder Edda kladd i en gammal-
modig hitta. Hon bjuder pé ett hart
bréd som ar fullt av sddor, det vill
siga skalrester och en bunke med
spad. Trélarnas hander beskrivs
som rynkiga och knogarna krumpna
med tjocka fingrar. De har en tjurig
uppsyn, ar branda av solen, har

en krokig rygg och bara, smutsiga
fotter.

Manga olika ofriheter
Trots de generellt harda villkoren for
Eddas barn och barnbarn verkar det
emellertid ha funnits olika nivaer
av traldom under jirn&ldern. Man
kunde ha oturen att fodas in i trildo-
men av slavforaldrar. I de skriftliga
kéllorna kallas tjdnstehjonen i ett
hushaéll for fostre/fostra, gevthrael,
deja, seta eller bryte. I deras arbets-
uppgifter ingick allt som gallde
hushéllet och gérden, vilket bland
annat innebar att en bryte (som Tolir
pa Adels6) kunde fa bade mycket
makt och s& smaningom &aven sin
frihet. En ambott eller preell tycks ha
varit ndgon som sprang drenden och
utforde tjanster 4t ndgon annan.
Fangar som togs i krig eller rader
kunde forslavas och séldes oftast
vidare. De kallades ofta for haptr,
est, servus, det vill siga "hartagna”
och "fiender”. Begreppen tycks dven
ha anvints som bendmningar pa
grannfolk eller andra etniska grupper.

Traldom vid skuld

Var man of6rmogen att forsorja

sig sjilv, till exempel pé dlderns

host, var det mojligt att 6verlamna
sig sjalv som tral till en husbonde.
Samma mojlighet fanns om man inte
kunde betala en skuld. Tréldom var

ocksa ett tinkbart straff vid ett brott.

Sammanfattningsvis visar de
skriftliga killorna att samhallet
under yngre jarnalder var uppbyggt
pé ménga olika beroendefoérhallan-
den mellan méanniskor; beroenden
som under livets gdng kunde vixla
efter hur lyckans hjul rérde sig. Men
ldngst ner fanns fortfarande arbets-
hjonen, de som levde i fjoset hos
djuren eller kanske i rummet intill.

Den frigivne tralen Alver har fatt en sten rest efter sig.

Den star vid Veckholms kyrka i Enkdpings kommun.

Texten ar svartydd, men lyder pa modern svenska:

”... resa stenen efter Alver (?), sin frigivne (?) ... hjédlpe hans sjal”.

Av Jssfrk - Eget arbete, Public Domain, https://commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=15353472

Las mer

o Stefan Brink, Vikingarnas slavar: den nordiska traldomen
under yngre jarnalder och aldsta medeltid. 2018

» De fornislandska namnen pa tralarna i SGngen om Rig vers 12 och
13 ar féljande: Hreim, Fjosne, Klur, Klegge, Kefse, Fulne, Drumb,
Digralde, Drétt, Hésve, Lut, Leggjalde, Drumba, Kumba, Okkvinkalfa,
Arinnefja, Ysja, Eikintjasna, Toétrughypja och Tranubeina. Ur
Den poetiska Eddan. Oversattning av Bjérn Collinder, 1964

e Thomas Lindkvist & Janken Myrdal, Tralar: ofria i agrarsamhallet
fran vikingatid till medeltid. Nordiska museet. 2003

» Dagfinn Skre, Herredemmet. Bosetning og besittelse pa
Romerike 200-1350 e.Kr. Acta Humaniora nr. 32. 1998
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Vikingatida svard nedstuckna i gravar

Anton Seiler, Arkeologerna

Sporegn, stenhard

lera, maskinbuller...
Arkeologtillvaron ar langt
ifran alltid glamords. Men
ibland hander det, att vi
far en upplevelse utover
det vanliga, nar nagot
riktigt haftigt och ovantat
uppenbarar sig i jorden.
Pa ett vastmanlandskt
gravfalt kandes det nastan
som att vara med i filmen
Indiana Jones och jakten
pa Excalibur.

Ett ovantat monument

De var verkligen som tvé udda
faglar, de stora gravhégarna i den
nordligaste delen av gravfaltet i
Viby/Norrtuna. Till skillnad frén
resten av fornlaimningen, som var
tamligen anonym och knappt syntes
iterrangen fore undersokningen,
avtecknade sig dessa tva gravar som
tydliga kullar. Tvé vialvda landmar-
ken, minnen 6ver en svunnen tid.

Den ena hogen var byggd under
borjan av vendeltiden och var ett
skolexempel pa hur denna typ av
grav ska vara. Under jordmanteln
1&g séledes ett prydligt rose av
stora stenar, vilket i sin tur dolde
begravningslagret med kremerade
kvarlevor av den dode och rester
av gravgodset. Mitt i detta hade de
efterlevande byggt en prydlig cirkel
av stenar och inom den placerat ett
keramikkarl, tackt av en platt sten.
Att undersoka denna grav var lite
som att Oppna en rysk docka.

Nar vi borjade undersoka den
andra hogen var vi helt instéllda pa
att upprepa proceduren, det vill sdga
att skala av lager for lager for att s
sméningom na fram till den dolda
gravgomman. Men ack sa fel vi hade!
Négon gang under vikingatid hade
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Gravarna med svarden sag ratt sa oansenliga ut, ganska sma och
inte sarskilt hoga. Men ack vad spannande saker de innehdll.
Foto: Arkeologerna
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manniskorna namligen gravt ett schakt i kanten av
den dldre hogen, och i detta byggt fyra nya gravar i
form av tre stenséttningar och en urna. Inom
loppet av kanske tvd hundra &r hade den
ursprungliga hogen fran vendeltid séledes vuxit
till att bli ett ovanligt monument.

Vikingatida svard skymtar fram

Det tidigare helt okdinda monumentet med hela
fem sammanbyggda gravar frén yngre jarnalder
hade egentligen réackt for att stilla vart upptackar-
begir for hela gravsdsongen. Men inte nog med
det, mycket snart sag vi att tva vikingatida sviard
skymtade fram i ytan av tvé av de vikingatida
gravarna.

Denna bildserie visar hur det egendomliga
gravmonumentet fran Viby/Norrtuna vuxit fram over tid.

| borjan av vikingatiden bestamde sig manniskorna fran
garden for att gréva ett schakt i kanten av en gravhég
som var byggd cirka 100-150 ar tidigare.

Daéri anlade man tva gravar, en gravurna och en prydlig
stensattning med kvadratisk form.

Kort darefter byggde man ytterligare tva gravar, med
staende svird som placerades mitt i. Atminstone det ena
svardet slog man ner i marken med mycket stor kraft, sa
att klingan gick sonder som ett dragspel.

De vikingatida gravarna blev darefter tickta med jord.
Pa sa sétt blev de helt inkorporerade i den vendeltida
gravhoégen och ett storre gravmonument med begrav-
ningar fran olika tider blev skapat.

En viktig detalj ar att manniskorna bestamde sig for att
lata handtagen pa svarden vara synliga i markytan. Da
kunde man vidréora dem och kanske skapa en kontakt
med de begravda.

Illustrationer: Mats Vdnehem ©
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Sviarden stod rakt upp med hand-
tagen uppét, och de var nedstuckna
ide kremerade begravningslagren.
Runt de 6vre delarna hade man
lagt stenar med stor omsorg. Man
har troligen anvéant stor kraft nar
svarden trycktes ner i marken. Det
ena svardet var lite bojt, och klingan
pé det andra hade gatt av péa flera
stallen. Bitarna 1ag som ett dragspel
nér de hittades.

Direkt lank till de déda?
Vapen som ar nedstuckna i vikinga-
tida gravar hor verkligen inte till
vanligheterna. I de 6stra delarna

av Skandinavien kdnner man till
knappt ett 30-tal sddana vapenfynd.
Maénga av dem ar forstés sviard, men
det finns dven spjutspetsar och yxor
som deponerats pd samma sitt. I
forskningen menar man att det var

Efter att ha statt megnan tusen
ar i den vastmanjén ka jorden
vilar ett av svarden nu i'trygga
hander. Foto: Arkeologerna

ett sitt att viga de doda till krigar-
guden Oden, och att de nedstuckna
vapnen skulle underlitta 6vergangen
till det mytologiska dodsriket for
fallna krigare — Valhall.

Det ar mycket majligt att
liknande tankar fanns vid begrav-
ningarna i Viby/Norrtuna, men
de stdende svirden kan ocksd ha
sin bakgrund i andra delar av den
datida forestillningsvirlden. Idag
vet vi att gravfilt var skddeplatser
for manga olika rituella handlingar,
aven mellan begravningstillfallena.
Man eldade ved som alstrade rok och
sarskilda dofter, foremél lades ned
pa gravarna och man intog malti-
der, formodligen i samband med
aminnelseceremonier. Det kanske
paminner lite om det vi gor idag
péa vara kyrkogérdar, nér vi tinder
ljus och lagger blommor for att visa

Pilspetsar i

en grav fran
Sylta, val
samlade i en
klunga. Exakt
sa som de hit-
tades pa 1960-
talet. Foto:
Véstmanlands
l&ns museum

vordnad for kdra anhoériga och for att
hélla deras minne levande.

Svirdens oversta delar nddde
anda upp till ytan pa gravarna och de
maste ha varit synliga under vikinga-
tid. Placeringen var mycket medvetet
gjord och avspeglar troligen en
handling med invecklad symbolik.
Kanske besokte de efter-
levande gravarna ibland, och
forsokte kommunicera med de déda
genom att vidrora svirdshandtagen.

Inte vem som helst

En intressant aspekt ar att endast
ett tjugotal vikingatida gravar med
svird ar kdanda sedan tidigare i
Vistmanland, trots att man har
undersokt hundratals gravar fran
perioden i denna del avlandet. Och
nu plotsligt hittas ytterligare tva
exemplar, inom samma gravfalt och

Spjutspets i
en grav fran
Sylta. Till
skillnad fran
svarden i Viby/
Norrtuna hade
detta vapen
deponerats

i liggande
lage. Foto:
Vé&stmanlands
l&dns museum
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dessutom endast ndgra meter ifran
varandra!

Svard var mycket dyrbara foremal
under vikingatid. Det var darfor en
enorm investering att 1agga ned dem
igravar, och dirmed att gora dem
otillgdngliga for framtida bruk. Men
vapnen var langt ifran de enda fynden
ide tva spannande gravarna fran
Viby/Norrtuna. I gravarna hittades
stora mangder kremerade ben, som
ar kvarlevor av bade de begravda
manniskorna och medféljande djur
som hastar, hundar och faglar. Det
fanns aven spelpjaser tillverkade av
valben, bjornklor som suttit pa fallar
och eleganta dekorknutar i silvertrad.
Fynden tyder saledes pa att det var
valbargade individer som fick sin sista
vilaisvardsgravarna. Man far anta
att dessa manniskor var framstaende
och viktiga i det lokala samhallet
under vikingatid.

Det 4r en lockande tanke att
tva biffiga och skaggiga man
blev begravda med sina vapen pa
gravfaltet, lite som de vikingar som

LN

| en av svéardsgravarna fanns
bjornklor. De visar att den begravda
individen lag pa, eller hade tackts
med en bjoérnfall i samband med
begravningen. Foto: Arkeologerna

syns i populara filmer och tv-serier.
Men den osteologiska analysen

av kvarlevorna visar att den ena
graven rymde bade en man och en

kvinna och den andra graven en
vuxen individ dar inte konet kunde
faststillas. Kvinnliga krigare har
diskuterats flitigt i forskningen pa
senare ar, och man kan ocksa ha lagt
ned svird i barngravar for att visa
deras tillhorighet till en framstdende
slakt. Det senare ar som synes inte
fallet i dessa gravar.

Avslutningsvis kan bara bekraf-
tas att upptackten av de tva ned-
stuckna svarden var en oforglomlig
upplevelse for en arkeolog.

Las mer

Andreas Nordberg, Vertikalt
placerade vapen i vikingatida
gravar. Fornvannen. 2002

Henry Simonsson, Studier
rérande vikingatida vapen-
och ryttargravar med
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vastmanlandska materialet.
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- En oforglomlig upplevelse.
7 Mycket néjda arkeologer
-2“  poserar vid ett av de staende
svarden. Foto: Arkeologerna
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Balet med den dode hovdingen, som syntes over hela trakten.
Gravar fyllda med vapen och hastar, liksom hundar och rovfaglar
for jakt. Gardarnas vardagsliv med odling, brodbak och
jarnframstallning. Och en forntida gard intill Vastmanlands storsta
hallristning i Haljesta. Genom en ny vag har kunskapen om
Vastmanlands aldsta historia bade breddats och fordjupats.

Nar E18 mellan Koping och Vastjadra utanfor Vasteras skulle
byggas om till motorvag, fick Arkeologerna uppdraget att
undersoka nio platser. Undersokningarna utférdes under aren
2021 och 2022. Det innebar spannande moten med forntidens
manniskor. De nya resultaten kunde ocksa jamféras med aldre
gravningsfynd fran 1960-talet. Aven det blev ett spannande méte
mellan gammalt och nytt.

Arkeologerna ingar i myndigheten Statens historiska museer.
Vi ar drygt hundra arkeologer och specialister som arbetar med
arkeologi och kulturmiljo éver hela landet.

Har presenterar vi resultatet fran undersokningarna langs E18
i lattlast form.
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